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Cabriolas de mi mente
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Esperando antes de la corrida.
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La afición se alimenta de la querencia del alma. La afición tiene 
una alta carga genética, hereditaria, por vía materna y paterna; 
se desarrolla en el ambiente peri humano que nos rodea; se fortalece cuando la ejercitamos y se acrecienta cuando pasa a ser 
parte de nuestra vida.
¿De dónde me viene a mí esta vocación por los animales, 
especialmente, al caballo y al toro? Me la trajeron los aires de 
Las Marismas y la descubrí en un sueño, aquella noche que me 
acosté preocupado por saberlo... En mi desvelo, vislumbré, que 
un jinete con un caballo alado correteaba por las inmensas llanuras y, revoloteando por las orillas del Guadalquivir, llegó 
hasta mi casa el mismo día de mi nacimiento; aquel jinete era el 
alma de un centauro, y se encarnó en mi cuerpo.
Fue un 18 de marzo de 1925 - fecha en la que aparecen los 
piscis-, cuando vi la luz primera en el hogar paterno, como 
sucedía antiguamente, en que los seres humanos llegaban al 
mundo en su propia casa y nos despedían de él, en el umbral 
de la misma.
Por la calle, a la que yo me asomaba cada mañana - arteria principal de Puebla del Río-, perfumada por el azahar de sus 
fragantes naranjos, que la escoltaban a lo largo de las aceras 
hasta llegar al río, pasaba todos los días un caballo bayo, que 
repartía el pan que se criaba en su vega, y una yegua cansina 
enganchada en las varas de una cuba, con la que el aguador 
repartía el líquido elemento extraído de las entrañas de la tierra, gracias a una noria movida por un recio mulo... Estos fueron los primeros animales, de los que a mí me gustaba analizar 
las cualidades que cada uno de ellos aportaba a lo que se les 
exigía, y que fortalecieron en mi interior la afición que había 
nacido conmigo.


Mi padre, comerciante y sobre todo agricultor, tenía para la 
labranza yuntas de bueyes, cangas de mulos y yeguas, que a su 
vez nos daban crías, a las que yo enjaquimaba, montaba a pelo 
y enseñaba a hincarse de rodillas... Todo esto me entusiasmaba 
tanto, que mi vida tomó un camino diferente al de otros niños.
Mis juguetes fueron siempre los caballos y su entorno, no en 
vano, las primeras palabras que aprendí fueron: «Mamá, papá 
yjaca».
Cuando apenas andaba, mi padre me llevaba al campo, montándome con él sobre un caballo blanco, desde la montura, mis 
ojos iban descubriendo los encantos de la naturaleza y la belleza 
de los potros retozando...
Desde muy pequeño, estuve interno en el Colegio San 
Fernando, de los Hermanos Maristas, en Sevilla. Mis vacaciones, las pasaba en el cortijo de labranza, donde acudía, diariamente, montado ya en mi caballo.
Sentía gran admiración por los gañanes - que sin estar en la 
escuela sabían mucho más que yo - sobre todo cuando uncían 
los bueyes al yugo; y me gustaba observar cómo las bestias obedecían las palabras del carretero, que completaba sus órdenes 
con la ayuda de la ahijada.
Por otro lado, el carrero, con tres mulos enganchados a la 
larga, utilizaba el «¡ jooo!», para que la mula «Borrega», que iba 
de pericón, girase hacia la izquierda, y si le gritaba «¡RIAAA!», 
fuese hacia la derecha. Todo dependía del tiempo que la estuviese llamando, que, con insistencia, llegaba hasta dar la vuelta.
También me atraían los animales pequeños, admirando las cualidades con los que los dotó la naturaleza... Recuerdo a un 
jilguero, al que enseñé a sacar agua, y que, posado sobre una 
vara, sujeto a ella a través de un braguero, parecía que estaba 
en libertad; cogía con el pico un cabo de lino, que por un lado 
tenía prendido un dedal, haciendo de cubeta, y por la otra 
punta estaba atado a la vara, en la que él estaba posado. Tiraba 
hacia arriba, lo pisaba con su patita, bebía y así lo iba repitiendo, 
hasta que saciaba su sed...


El campo tiene suvocabularioy en él encontré mi Universidad, 
y hoy escribe mi pensamiento con lo que aprendí de él y del 
colegio.
Ya había domado a mi caballo «Favorito», orientado por 
la forma de montar, que observaba en los caballistas de Las 
Marismas; con ellos acudí a mis primeros tentaderos de macho; 
y cierto día, me comentó uno de ellos que había visto a un rejoneador en la Plaza de Toros de Sevilla, ponerle banderillas a 
un toro. Inmediatamente se iluminó mi mente y me embriagó 
la curiosidad: ¿podría hacer yo lo mismo sin haber visto antes 
torear a caballo? Me presenté el 21 de febrero de 1943, en la 
Plaza de Toros de La Pañoleta, en Camas, donde se examinaban 
los maletillas antes de llegar a las plazas importantes. Como 
nadie me conocía, para que me anunciasen, me pidieron que 
pusiera el toro, y como no tenía dinero para comprarlo, ni quería decirle nada a mi padre, un carnicero de Coria del Río, me 
ofreció una vaca brava, que tenía en la dehesa, y que era difícil 
de encerrar. Yo me comprometí a hacerlo, y después de derribarla con mi caballo, la cargamos en la bolsa de un carro y la 
llevamos a la plaza, donde yo me dirigí al día siguiente en un 
coche de caballos; pero a un kilómetro antes de llegar, se le 
salió una rueda y tuvimos que presentarnos a pie en el festejo. 
El esfuerzo y la ilusión que yo había puesto, contribuyeron a 
que me concedieran las orejas, con las que di la vuelta al ruedo, 
después de matar a la res desde el caballo, con una espada de 
torero. Al día siguiente, unos me elogiaban, y los envidiosos, 
partidarios de otros jinetes, me criticaban; gracias a ellos yo 
pude ir aprendiendo, porque mis enemigos fueron mis mejores 
profesores.
Debido a las dificultades que creaban los que mandaban en el toreo en esa época, sólo pude actuar en las plazas de los pueblos, hasta que, a partir de 1947, me permitieron torear en plazas importantes, y ante la inquietud de poder corresponder a 
un público que cambió mi vida, fui creando estilos diferentes 
con suertes nuevas, como «Torear sin cabezada» y «Banderillear 
a dos manos», por la derecha y por la izquierda, con banderillas largas y cortas... Un día, desde la barrera de la Plaza de 
Toros de Sevilla, una bella mujer, asustada por la envestida violenta de la res, quiso hacerme el quite, arrojándole al toro una 
rosa al ruedo... Yo paré mi caballo, bajé de él, cogí la rosa, partí 
una banderilla, la até a ella, e, inspirado por aquella belleza, le 
dije: «Para que no se me asusten / en la Plaza las hermosas,/ 
a los toros, las heridas / se las cubriré con rosas». Y así quedó 
esta suerte como clásica en el toreo moderno. Más tarde, creé la 
«Suerte del caracoleo», que consiste en enroscarle la envestida 
al toro, sin que éste pierda la distancia, ni dejarlo derrotar en el 
caballo, mientras le colocaba tres rosas...


Entre éxitos fue transcurriendo mi carrera, toreando por la 
mayoría de los ruedos de Españay Francia, así como en Portugal, 
Argelia y Marruecos... Finalizadas las temporadas españolas, 
continuaba por los ruedos hispanoamericanos de Venezuela, 
Colombia, Ecuador y México, consiguiendo el triunfo en las 
plazas y el cariño de las amistades...
En un homenaje que se le tributó a la gran figura del toreo 
Vicente Pastor, en la Plaza de Toros de Madrid, ante la imposibilidad de poder actuar todos los toreros que se habían ofrecido, yo propuse que mi toro fuera compartido con mi hermano 
Rafael, así nació en España el toreo a dúo, con tanto éxito, que 
las empresas nos contrataron en numerosas corridas. Más tarde, 
ante la rivalidad de cuatro jinetes, figuras de aquel momento, 
pensé que lo mejor sería que el público fuese a las corridas a 
disfrutar de esa competencia, que nos obligaba a superarnos 
cada tarde, y se creó la «Corrida del Arte del Rejoneo», compuesta por cuatro toreros a caballo, mi hermano Rafael, Álvaro 
Domecq, José Samuel Lupi y yo, lidiando un toro en solitario, 
cada uno, y dos toros, a dúo. El grupo fue conocido por: «Los 
Cuatro Jinetes de la Apoteosis».
Esta rivalidad, tan viva en los ruedos, desaparecía cuando nos encontrábamos en la calle; el mejor recuerdo que guardo 
de esa época es, que después de tantas corridas compitiendo 
juntos, hoy, gozamos de una amistad revolcada de cariño.


Me vienen a la mente los tres momentos más impactantes 
de mi vida, que han sido el día en que murió mi padre, en el 
momento de hacer el paseíllo en la Plaza de Toros de Tomelloso, 
con mi hermano Rafael, y la mayor satisfacción, que fue cuando 
en la Real Maestranza de Sevilla, se me concedió el rabo de 
un toro de Urquijo, el primero conseguido en esa Plaza por un 
torero a caballo, pues, a pie, ya lo había cortado el poderoso 
torero Joselito, El Gallo; sin olvidarme, de las Espuelas de Oro que 
me concedieron en Wembley (Inglaterra), tras una exhibición 
ecuestre, con mi caballo «Ruiseñor», que hacía varios aires de 
alta escuela, tanto hacia adelante como hacia atrás.
Después de una caída en la Plaza de Toros, de Lisboa, que 
me obligó a reposar una temporada, sin montar a caballo se 
despertó en mi alma el deseo de plasmar en escritura, todo lo 
que pasaba por mi mente... Y compuse mi primera sevillana 
- ¡siempre mi caballo presente!-, titulada Yse amaron dos caballos, a la que puso música Manuel Pareja Obregón, que ha sido 
cantada por varios grupos de sevillanas y que aún se sigue cantando, después de cincuenta años.
Dada mi amistad con el genial pintor José Manuel Capuletti, 
en 1971, se editó en Colonia (Alemania) un libro de colección, 
de ciento cincuenta ejemplares, numerados, con el título de 
Caballo Torero, repleto de aguadas del fenomenal artista, a las 
que yo puse texto. A este libro, de gran formato, le siguen mis 
Cabriolas, que publiqué para felicitar la Navidad, editadas en 
un libro en miniatura, del que los lectores me decían que: «era 
pequeño en su formato, pero grande en su contenido». Estos 
son los aplausos que me han llevado a publicar La sabiduría de 
un jinete.
He pasado más horas a caballo, que a pie... El caballo me ha 
llevado una vida entera, ahora yo siento que lo llevo a él.
ÁNGEL PERALTA
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Lanzada del caballo «Lirón» durante una corrida.
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En la cabriola, el caballo antes se reúne, se concentra a través de un piafé físico y mental, se eleva y en 
el aire se «horizontaliza», buscando las alas que le 
ayuden a volar. En mis «cabriolas», mi mente actúa 
igual que el caballo, se concentra, medita el pensamiento piafando, se lanza al aire y éste le presta sus 
alas, para que sigan volando:
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AMARAlos animales, es amar a la creación.
TOREAR:es engañar al toro sin mentir.
ALOS CIERVOS los coronan los años.
ELARTE es el alma de la faena del torero.
ACABALLO la vida se hace corta en busca de una experiencia larga.
ALOS CABALLOS no los doma la fuerza del jinete, sino 
su mente.
CUANDOSE lidia con la voz, se para con la palabra y se 
templa con su mensaje; se manda en el silencio y se está 
toreando en el ruedo de la vida.
DELSENTIMIENTO, que envuelve a la bravura brota el 
arte.
ELARTE del toreo resucitó en la «Escuela Sevillana».


ELARTE sólo se puede expresar, cuando el dominio de 
lo que se realiza bien sea en pintura, en poesía, en música 
o en cualquier otra actividad artística, venga de la cima 
de la expresión del dominio de lo que se hace.
§EL ESTILO de la monta del jinete es el espejo de su alma.
§EL TORO bravo, cuando humilla, es signo de entrega.
§EL TORO gazapón va pensando por donde pisa.
§EL TORO refleja la decisión de su embestida en el galope.
ENEL CABALLO anidan sus sentimientos en su nobleza; 
en el toro, en su bravura.
§LA BRAVURA sólo se entrega a la confianza.
§LA MORAL es un desafió del deseo.
§LA NOCHE encela al toro y enamora a la vaca.
§LA SANGRE del toro bravo es la bandera de su raza.
LOSAÑOS caminan cual caballos en la vida: Tranquean, 
trotan, galopan y, al final, se desbocan.
§LOS GENES de las familias toreras, renacen en el tiempo.
PARAAPRENDER, hay que rumiar más de lo que nos 
enseñan.
SEES de donde se vive y quedan las huellas de donde se 
nace.
LABARRERA es el anillo de alianza entre el hombre y el 
toro.


ELTORERO se familiariza con el toro al ajustarse las 
taleguillas
ELTORO bravo, en el campo, responde a nuestra confianza; en la plaza, a nuestro desafío.
§EN EL toreo hay que actuar deprisa y torear despacio.
ALCABALLO, que mira de frente..., le gusta la verdad de 
la bravura.
§EL HOMBRE hace al caballo, y el caballo al caballero.
§LA LUNA repleta de estrella es la vaca de la noche.
§MODELAR LA bravura es el arte.
ACABALLO hay que tener mando en las piernas y ligereza en la mano.
ACABALLO la vida se hace corta, en busca de una experiencia larga.
ACAMBIO del orgullo de su bravura, el toro entrega su 
vida.
AMI caballo: de jugar con la muerte.., nos hicimos 
amigos.
§ABUSANDO DEL mando se subleva el caballo.
§AL CABALLO, como al hombre, lo doma el tiempo.
ALTORO entrepelado: Tu bravura entrepelada de colores tiene la belleza de una primavera en flor.
CADAMADRUGADA canta el gallo; antes alguien 
mintió.


CONLOS toros hay que emplear la inteligencia, porque 
la fuerza la tienen ellos.
CUANDOEL jinete conoce su meta, el polvo del camino 
se queda detrás de su carrera.
CUANDOSE está perdido en el bosque, la estrella del 
dolor nos orienta por el camino.
DIOSHIZO el mismo firmamento para todos, pero según 
desde donde se contemple, tiene un significado especial: 
Los hombres de Las Marismas piensan que las estrellas 
son las carretillas de las espuelas de los vaqueros, que 
galopan por el cielo, sobre el caballo de la noche:
§EL AIRE herido de toros arrastra ecos de dehesa.
§EL AMOR retoza en un campo de amapolas.
§EL AMOR se revuelca en la felicidad.
ELARTISTA rumia sus triunfos al lado de sus seres 
queridos.
§EL CABALLO enseña su fuerza en el escenario del amor.
ELCABALLO se rinde al jinete suave, cuando sabe que 
éste puede ser fuerte.
ELCAPITÁN de los toros es el que convence a los demás 
de su fuerza.
ELESPEJISMO de Las Marismas se recrea en la magia de 
los sueños.
ELGANADERO tiene que saber dormir en paja, para 
conocer el sueño de su ganado.


ELHIMNO de Las Marismas es la música alada del canto 
de sus aves.
ELJINETE, que lleva las bridas del tiempo, no necesita 
espuelas.
ELNACIMIENTO de Las Marismas, es el alba de su 
amanecer.
§EL RELINCHO es un canto al amor.
ELSILENCIO de la creación, está envuelto de nobleza, 
duerme sobre el azul del mar y bajo el azul del cielo.
ELSILENCIO en la suerte de matar es un respeto a la 
vida del toro.
ELTEMPLE en el toreo lo da la seguridad y es la fuerza 
del mando.
§EL TIEMPO galopa piafando en la amistad
§EL TORERO lía su miedo en el capote de paseo.
§EL TRIGO se multiplica con nuestro desprecio.
§EL VALOR anula el dolor.
ELVALOR es una mezcla de aspiraciones y seguridad en 
uno mismo.
§EL VERDADERO jinete se ahorcaja con la mente.
ELVIENTO de Las Marismas lleva en sus alas el canto de 
sus aves.
§EN EL campo, la mirada galopa, los sentimientos piafan.


ENEQUITACIÓN hay que recoger con impulso lo que se 
enseña con calma.
§EN LA fuente de la bravura vive un manantial de nobleza.
ENLAS riendas del mando, se recogen los impulsos del 
caballo y se ordenan en la mente del jinete.
§ESTA VIDA es como un toro y el arte de vivirla su lidia.
§GALOPANDO SE llega.
HACÍACALOR... un árbol le daba su sombra. Después, 
cuando todo fue sombra, se olvidó del árbol.
§LA AFICIÓN es la querencia del espíritu.
§LA CARICIA, cuando llega, se siente que regresa.
§LA ESTRELLA de la espuela orienta al caballo.
§LA ILUSIÓN es como un caballo desbocado en el tiempo.
LAMARISMA es como una mujer en la barrera de sus 
armajos, desde donde contempla la bravura encarcelada 
de sus toros, y se airea con los abanicos de plumas de sus 
aves.
LAMUERTE del toro bravo tiene por incensario el humo 
de los puros.
LAPERSISTENCIA de la embestida, impulsada por la 
fuerza y moldeada por la nobleza, es la bravura.
LAPLAZA tiene alas blancas de pañuelos y un arco iris 
de faenas de colores.


LAVACA, recién parida, defiende con sus pitones la 
escultura de su vientre.
LASMARISMAS están planchadas para dejar su horizonte abierto.
LASMARISMAS festejan sus tardes con mantillas de 
plumas.
LOQUE se aprende de joven no alimenta hasta que se 
rumia de mayor.
LOSCABALLOS atados, sí se alegran, cuando otro se 
suelta.
LOSCABALLOS que torean, desafían a la muerte 
bailando.
§LOS CABALLOS sin voluntad no se pueden dirigir.
LOSFLAMENCOS tiñen de sangre con sus alas, la 
muerte del sol.
§LOS PITONES de los toros escriben la bravura de su raza.
MEENCONTRÉ a la luna sentada en mi puerta..., la 
acompañé hasta que vino el día..., y el sol, celoso, entró 
por mi ventana buscándola.
MICABALLO es como un puente, desde donde veo 
pasar las aguas silenciosas, que se llevan los problemas de 
mi vida.
MICABALLO no se para a beber en los charcos, que su 
transparencia no le permite tocar el fondo con su mirada.
§PARA LLEGAR de prisa hay que galopar despacio.


QUIENUSA las espuelas del mando sin razón, pierde 
cualidades de jinete, y sólo maneja en sus riendas caballos resabiados.
SINO vas a la vida, como si ella fuera un toro, la vida se 
hará toro para venir a ti.
SOMOSHIJOS de la tierra y ella nos va guardando en sus 
entrañas.
ELCAZADOR tiene el placer de matar y el torero el 
deber de hacerlo. El primero cuando la presa se va y el 
otro cuando viene hacia él. Sería bueno emplear estas 
calificaciones con diferentes palabras; porque hay quien 
vive para morir y hay quien muere para que otros vivan.
HAYANIMALES que nacen para morir. El toro muere 
para vivir.
HAYQUIEN empieza por escribir sonetos y termina 
escribiendo coplillas; la tendencia a lo más fácil es lo más 
frecuente en la vida, por eso yo admiro al toro cuando se 
crece al castigo.
LASFRASES camperas son tan auténticas como sus 
orígenes.
YOCONSIDERO a los toros héroes, porque ellos saben 
de su bravura, pero la exponen a la muerte, para salvar a 
su familia de ella.
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Piafé. Aguada  dej M.Capuletti.
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Es la inquietud de la fuerza concentrada y ordenada, retenida 
alrededor del caballo antes de darle salida a otro movimiento, 
girando dentro de un círculo, que lo envuelve.
Esta fuerza está a disposición de las extremidades, que se elevan simultáneamente, pasando de una diagonal a otra, quedando un instante en suspensión al llegar las extremidades a su 
máxima elevación, como remate de la impulsión recibida.
Es una excitación predispuesta al sometimiento del ritmo y la 
cadencia, siendo necesario, para obtenerla, un completo equilibrio, que reparta la fuerza en iguales proporciones entre una 
y otra diagonal.
La reunión equilibrada, hace circular los impulsos de fogosidad de una forma rítmica, llevando el caballo más altas sus 
manos, que sus pies, resultando de una belleza inigualable, 
cuando, sin perder el impulso de los posteriores, sus anteriores 
llegan o se aproximan a formar el ángulo recto con el antebrazo 
horizontal.
No es necesario llegar a este extremo de belleza para conceptuar que el caballo hace un buen piafé. A mí me gusta buscarlo, 
porque es lo máximo que considero en este aire, que resulta 
difícil, si se hace lento y elevado y fácil si es bajo y precipitado.
El piafé es el movimiento que regresa a su lugar, sin avanzar, con lo que le da al caballo una gran concentración, que el jinete 
aprovecha, como base para otros trabajos.


Los posteriores avanzan de la línea de sus aplomos, para 
equilibrar y recoger en ellos más peso, que los anteriores, permitiendo así que éstos se levanten con más facilidad, mientras 
la grupa baja, al ceder flexiblemente las articulaciones del tercio posterior.
El piafé puede ser: normal o llegando su antebrazo a la horizontal. En cualquiera de estos dos casos, los posteriores se elevan, quedando sus cascos por encima del menudillo de la otra 
extremidad. También puede ser balanceado del tercio delantero, si, al mismo tiempo que se ejecuta, las extremidades anteriores separándose entre sí, al llegar a tierra, pasan de una a 
otra la parte anterior del caballo, balanceándola; y balanceado 
del tercio posterior, si se ejecuta este mismo balanceo con las 
piernas del caballo.
Si en el piafé el caballo avanza hacia delante, lo ponemos 
en «passage». Si avanza hacia atrás, en «passage» hacia atrás. 
Sirviendo de punto de unión entre estos dos «passage» en línea 
recta.
A veces, el piafé es el «passage» ejecutado en el mismo sitio, y 
otras, el «passage» es un piafé, que avanza. Depende de cual de 
los dos aprendió primero el caballo.
La sensibilidad del pintor descubre con más facilidad, aquellos momentos de belleza, que la naturaleza pone en el movimiento de sus animales.
Capuletti había venido a la Plaza de Toros de Chinchón a 
tomar apuntes de la Fiesta. Este día me reveló la imagen sobre 
el valor plástico del piafé. Los ojos que buscan el arte y la armonía en el movimiento, habían seleccionado este aire entre tantos otros tan diferentes, que presenciaron.
Es así cómo el artista paró al caballo en su dibujo y lo dejó 
moviéndose dentro de él.
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«Carablanca», orgulloso en su figura, ha sido sorprendido por 
Capuiletti en Las Marismas, compuesta por un abrazo de los 
ríos, antes de perderse en la mar.
El caballo está fijo en el «passage», marcha relajado, dentro 
de la fuerza que lo impulsa, cedido a sus extremidades diagonales, como lanzado de una a otra. En cada apoyo, al hacerse 
cargo del peso de la masa, cimbra la otra diagonal libre en el 
momento de recogerlo, por una marcada impresión de los músculos en función, que lo dejan en suspensión.
Los pasos, las elevaciones y el momento de suspensión son 
iguales entre sí. El jinete, ligeramente suelto, colocado en el 
caballo, va unido al movimiento, equilibrando en su asiento el 
peso, que se reparte por igual en cada elevación.
Las extremidades ganan en elevación lo que pierden en extensión, enseñando el caballo su poder, pavoneándose con gracia, 
engreído en el movimiento, en presencia de otros caballos y al 
compararlo con ellos parece como un rey por su marcha majestuosa, lenta, en la que manifiesta su orgullo con nobleza. Otras 
veces, recuerda al semental rondando a las yeguas, cuando olfatea el celo con su cuello de cisne, sobre un trote sostenido, enseñando los ríos de sus venas sobre el mapa de su piel y su cola 
alzada, como si fuera una bandera de triunfo.


El caballo, cuando vuelve a su libertad, también se eleva, 
recreándose sobre sus diagonales, manifestando su alegría, 
resoplando de forma, que parece querer ahuyentar al espíritu 
humillado que le formó la prisión.
Cuando este aire natural es reproducido a voluntad del jinete 
y perfeccionado por sus mandos, las extremidades anteriores 
se encuentran más elevadas que las posteriores, lo que le da al 
caballo un aspecto de impulsión hacia arriba y hacia delante 
a un mismo tiempo; necesario, para que sea correcto el «passage», ya que se trata de un trote sostenido, suspendido, dirigido, equilibrado e impulsado por los mandos del jinete.
El «passage» se realiza en las cuatro direcciones: hacia delante, 
hacia atrás y en dos pistas. También puede ser orientado por el 
tacto del jinete a su voluntad, en direcciones rectas, en círculos 
y en piruetas naturales o inversas, ejecutadas en combinación 
con el piafé.
Los posteriores suben como impulsados por un muelle, y los 
anteriores se elevan con un «aire» presumido, en el que el caballo recrea su elegancia, muy especialmente, en su protracción, 
en esa fracción de tiempo, que queda en suspensión al final de 
cada elevación, tan deseada de prolongar, cuando se aspira a un 
buen «passage». El «passage» es más lucido en los caballos de raza 
española, en sus elevaciones anteriores, por la elasticidad de 
sus articulaciones y por la elegancia natural de sus movimientos. En este «aire», el antebrazo debe de doblarse hasta llegar 
a la horizontal, formando ángulo recto con la caña. Los cascos 
traseros quedan en el momento de suspensión por encima del 
menudillo en apoyo, y los delanteros a la altura de la rodilla de 
la extremidad homóloga.
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«Passage». Aguada  dej M.Capuletti.
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Paso español. Aguada  dej M.Capuletti.
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La Equitación Torera Española ha tomado de la escuela vaquera, 
la forma de someter a sus caballos ante la presencia del toro.
Sometimiento que conservan, estando bien revueltos, cargando rápidamente su peso sobre los posteriores, para dejar 
libre el tercio anterior y desplazarse con facilidad. En la Doma 
Vaquera, cuando se llega a este punto de sometimiento, se le da 
el nombre de «rematados».
La Escuela clásica le sirve al rejoneador para mecanizar a sus 
caballos, y la Alta Escuela para exhibirlos.
Es así como la Equitación Torera española, fundiendo tres 
escuelas diferentes, consigue que sus caballos resplandezcan 
como en un ballet en su juego con el toro, dándole valor a los 
trabajos de Alta Escuela, ejecutados ante el peligro, poniéndole 
un grado más al arte de montar, cuando éstos obedecen, soportando la presencia del toro.
En este dibujo, «Airoso» ha sido observado por Capuletti, 
cuando hacía el paso español. El caballo, al andar, va elevando cada una de sus extremidades anteriores, extendiéndolas, buscando con ellas la horizontal, marcando ligeramente el 
momento de máxima extensión y elevación, al mismo tiempo, 
que busca la tierra con sus cascos, sin perder el terreno avan zado, como si una presión de aire quisiera fugarse por la punta 
de sus herraduras.


El avance rítmico del caballo, sin perder elevación y la extensión, va acompañado de sus posteriores diagonalmente.
Los círculos al paso español reflejan la fijeza de este aire.
El caballo está orientado por los mandos del jinete, por sus 
piernas y por su asiento. A través de la mano, la cabeza va alta y 
la espalda de la extremidad en apoyo, cargada de peso, dejando 
libre el tercio anterior y ligera la otra extremidad.
La pierna del jinete contraria a la extremidad en función, 
después de haberla elevado y extendido, la continúa impulsando hacia delante, manteniéndole la ayuda, hasta posarla en 
el suelo. La otra pierna conserva el equilibrio y el ritmo.
Del jinete, pudiera decirse, que con el pensamiento pone en 
cada tranco parte de su peso sobre la extremidad en apoyo.
El mecanismo del paso español influye directamente en el 
trote español, en el paso español hacia atrás, en el de dos pistas y en las combinaciones de ejecutarlo con uno u otro brazo 
cada determinados trancos, o combinando pasos hacia delante 
y hacia atrás.
En forma indirecta influye en la «jambettes», en la pirueta 
inversa sobre tres pies, en los galopes a tres pies y en el balanceo 
del tercio anterior.
El paso español se emplea con mucha frecuencia, para citar 
al toro en la suerte de banderillas, pero, cuando los caballos lo 
hacen a gusto, es alejándose del toro. De espaldas a éste, parece 
como si se reforzaran las ayudas, especialmente, en el trote 
español, dando la impresión, de que el miedo se le escapa por 
los cascos.
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«Soberano», este caballo, de pequeño, era casi un jefe en el 
cerrado; creció sin mando y haciéndose respetar de los otros 
potros. Quizás fue éste el motivo de presentarse caprichoso en 
su adiestramiento.
Hoy, le vemos en el dibujo, a través de los ojos de Capuletti, 
en un aire logrado gracias al sometimiento, que le permite 
aceptar su obediencia. Una enseñanza progresiva le ha servido, 
para facilitarle el poder llegar a realizar este trote español. Voy 
a mencionar solamente los trabajos, que han tenido efectos más 
directos, para llegar a él.
Primeramente, aprendió el trote en todas sus formas, motivado por las piernas del jinete, controlado por sus mandos y 
escuchado en su montura. Más tarde, «Soberano» aprendió a 
ejecutar el paso español con una cadencia rítmica, lenta y marcada... Después, al sentir una mayor impulsión en las ayudas, 
éstas le infundieron más fuerza, produciendo movimientos más 
enérgicos y más rápidos. Es en este punto, cuando el caballo, 
recordando el trote, al no dejarle las ayudas perder la extensión de su brazo, llegó al trote español con la cara alta, el cuello arqueado, el perfil, ligeramente adelantado a la vertical, el 
tercio delantero sostenido por la mano del jinete, que recoge la 
fuerza, que sus piernas crean en un doble efecto, uno de impul Sión hacia delante, que va hacia los posteriores, y otro, de extensión, que se escapa hacia la extremidad anterior, opuesta a la 
pierna, que ordena el movimiento, mientras la mano del jinete 
controla y regula el trote de una diagonal a otra, de acuerdo 
con las ayudas, para dejar un toque de suspensión en el aire al 
llegar las extremidades a su máxima elevación.


El jinete se funde con el caballo en su concentración. Las 
ayudas se producen sin pensar en ellas. Al necesitar sentir en la 
mano el ritmo del movimiento deseado.
«Soberano» tiene más impulso y mejores extensiones para 
este aire que los caballos españoles, por ser un anglo-hispanoárabe. Los caballos, mientras más cerca están de sangre, son 
más rígidos de movimientos, menos flexibles, con más fuerza en 
sus músculos, realizando con más facilidad aquellos aires en los 
que sus brazos tienen que extenderse.
«Soberano», con sus extremidades anteriores, busca la horizontal, mientras sus posteriores, diagonalmente se elevan, avanzando hacia delante. Prefería las ayudas, que se diferenciaran 
por su delicadeza del castigo, siempre por detrás de la cincha, 
el cuerpo del jinete equilibrado al movimiento, sin rigidez, la 
mano fija con efecto de suspensión.
El campo abierto le trae a los caballos recuerdos de juventud, y no trabajan con la misma fijeza, que en el picadero. 
«Soberano», este día no demostró diferencia, tal vez sabía, que 
lo pintaban. Los caballos son leales al pensamiento del jinete.
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Trote español. Aguada  dej M.Capuletti.
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La «levade». Aguada  dej M.Capuletti.
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«Mimoso» tenía ese temperamento especial, que precisan los 
caballos, para no descompensar la serenidad de su carácter ni 
la concentración necesaria para ejecutar los trabajos de alta 
escuela. Con mucha frecuencia ocurre, que los caballos, que 
tienen que enfrentarse a los toros, debido a su constante excitación, sus movimientos violentos y sus reacciones improvisadas, 
no se adaptan a estos trabajos, precisando el jinete un dominio 
de su voluntad más marcado, que en circunstancias normales 
de adiestramiento.
En la 4 evade», la línea longitudinal del caballo debe formar 
un ángulo de treinta grados con la línea del suelo. Si forma cuarenta y cinco grados, se denomina «pesade». Los posteriores se 
sitúan en una misma línea transversal, actuando por igual a la 
vez. Las manos, al terminar la 4 evade», deben de bajar lentamente, colocándose en el sitio de partida.
Esta ilustración nos sitúa en Las Marismas, donde el caballo 
recorta el horizonte, dibujándose en él.
Vamos a seguir la línea de su silueta, traída a la lámina 
por Capuletti, y encontraremos al final el resultado de cómo 
«Mimoso» hacía la 4 evade».
Sus cascos están agarrados al suelo, formando una superficie plana en su contacto con la tierra. Las cuartillas, vencidas por la colocación de sus extremidades posteriores remetidas y el 
peso que soportan sus menudillos, que se han situado cerca del 
suelo. Los tendones y músculos de los metatarsianos completamente en tensión resistiendo el efecto del peso del caballo. Los 
corvejones desplazados hacia atrás, actuando como vértice, al 
cerrarse el ángulo que forma la tibia con la caña, han perdido la 
fuerza, viéndose compensado por un mayor esfuerzo muscular, 
que está marcado en un aparente reposo. Al llegar a la grupa, 
el eje longitudinal del caballo lo encontramos formando con la 
tierra un ángulo inferior a los cuarenta y cinco grados. El jinete, 
equilibrando el movimiento, pasa su vertical por el centro de 
gravedad del caballo, en dirección a sus cascos. El cuello, alto y 
arqueado, con la cara fija, manteniendo la colocación de antes 
de comenzar la «levade». Las manos juntas flexionadas hacia los 
codillos, con sus cascos a la altura aproximada a la línea horizontal de la babilla. Los músculos del vientre contraídos, las 
piernas del jinete, casi en línea paralela a la pierna del caballo. 
La corona de los cascos posteriores da la impresión de que los 
clavos de la herradura están prendidos en la tierra.


La «levade» es figura de estatuas, y el jinete se siente sobre el 
caballo en esta posición, como en un trono.
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Capuletti recoge en el dibujo una lanzada del caballo «Lirón».
La tarde estaba llena de ese sol, que cita con la sombra del 
torero, y embiste escondida en la del toro.
Dentro de los aires altos podemos distinguir:
-Los «elevados», en los que las extremidades posteriores 
quedan apoyadas en el suelo, mientras que las anteriores 
recogidas, se elevan. Como son la «levado>, la «posada» y 
la «vertical».
-Los «reelevados», que pasan por los «elevados», para volver a elevarse, quedando el caballo en el aire. Entre ellos, 
considero los siguientes: la «lanzada», la «corveta», la «grupada», la «balotada» y la «cabriola». Estos aires «reelevados» estremecen la mirada. El caballo da la impresión en 
algunos momentos de tener alas invisibles.
Son imágenes, que se escapan de la mirada y se refugian en 
la mente. En la «lanzada», una gran concentración de fuerza en 
sus posteriores, prepara al caballo a través de sus músculos sensoriales, para que, valiéndose de sus articulaciones, lo eleven, lo 
impulsen y lo «reeleven», lanzándolo hacia arriba y hacia adelante, quedando reunida en el aire con armonía su fortaleza, flexionando los posteriores, para recoger la masa al descender, 
y volver a repartir el peso con los anteriores.


Las piernas del jinete se desplazan hacia atrás en el momento 
de impulsar al caballo, para conseguir mayor efecto ascendente, y se adelantan, al descender, para compensar el jinete su 
equilibrio.
[image: ]
Lanzada. Aguada  dej M.Capuletti.
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He incluido en la «Equitación Torera» este aire que denomino 
la «vertical», por ser el que se aproxima más a la posición del 
caballo a esta línea, al considerar, no solamente que es el más 
natural, de los aires altos-elevados, sino que además, el jinete, 
para llegar a él, precisa poseer una gran sensibilidad en su tacto 
ecuestre, básico en el secreto de la equitación, a través del cual 
actúan sus piernas y sus manos, para conservar la unión con el 
caballo, desplazando y manteniendo el centro de gravedad en el 
sitio que le corresponde, según el movimiento que se realiza.
La «vertical» es una empinada, que el jinete retiene y controla 
con sus mando, conservando en esta postura al caballo con las 
manos recogidas a una misma altura, despegándose del suelo y 
regresando a él con lentitud.
Se ejecuta independientemente, o al combinar los siguientes 
movimientos:
Inmovilizando sus posteriores, haciéndolos avanzar, retroceder o girar en una u otra dirección; en este último caso se denomina «pirueta vertical».
El cuerpo del jinete ayuda a avanzar o retroceder al caballo 
con su inclinación hacia el sentido del desplazamiento.
Con mi experiencia, he llegado a la conclusión de que es preferible en «La vertical» situarse y permanecer de pie sobre los estribos, para centrar la gravedad sobre los cascos del caballo, 
que soportan el movimiento, ayudándole mejor a mantener el 
equilibrio, al estar radicado el peso del jinete sobre un punto, 
que le permite hacer de péndulo invertido y no de contrapeso.


Esta posición, siendo más difícil para el jinete, es más ventajosa para el caballo, porque, con una imperceptible acción 
hacia atrás, es suficiente para ayudarle a mantenerse levantado.
La empinada es una defensa del caballo, difícil de corregir, 
que utiliza en determinados momentos del trabajo, motivada 
por una marcada querencia, al no querer emprender o continuar la marcha, o al resistirse, defendiéndose de los mandos 
que le ordenan el paso atrás.
En «La vertical» no es suficiente que su ejecución dependa de 
la voluntad del jinete, sino que tiene que estar controlada por él, 
y prevenir, que se convierta en un resabio.
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La vertical. Aguada  def. M.Capuletti.
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¿ESEL cielo para buscar la gloria o hay que buscar la gloria para alcanzar el cielo?
ENLA tierra, el tiempo lo contamos por años, en el cielo 
hasta los siglos les parecen un soplo.
LABELLEZA es para el alma un paraíso, por eso, la sentimos feliz cuando se abraza a ella.
LAFE alimenta el espíritu y nos consuela el tener una respuesta al silencio de la creación.
LAFE en la otra vida es como un puente, que nos permite pasar de un lado a otro, mirando al agua que sigue 
su corriente.
LAFE es algo que deja de serlo, cuando tratamos de 
analizarla.
LAFE es semejante al agua del río Guadiana; nace con 
nosotros en la inocencia, sin preguntar; camina en la 
juventud; se pierde en las entrañas de la tierra ante los 
problemas del caminar... Y cuando parece que se ha olvidado, abre sus ojos como el Guadiana para buscar la des embocadura de la vida y nos baña con sus aguas, porque 
necesitamos limpiar el pecado, para poder subir al cielo.


LAFE, de niño nos ilumina; de mayor se analiza y, finalmente, nos aferramos a ella, porque la necesitamos.
§LA GLORIA se alcanza, buscándole gloria a los demás en 
la tierra.
LAPENITENCIA sirve para lavar el alma.
LASTORRES nos señalan el camino del cielo, y las iglesias nos enseñan como caminar por él.
PARASER indiferente ante la muerte, antes hay que perder la ilusión de la vida, para desearla es más frecuente 
que sea por el agotamiento espiritual que por el físico, o 
bien por la fe en el más allá.
§LA BÓVEDA del cielo camina con la persona.
§SI ALGUIEN trata de romper el pan de Dios, lo multiplica.
AVECES pedimos a Dios lo que Él prohíbe. Impulsado 
por la fe en su comprensión no nos parece pecado.
BUSCAMOSA Dios en nuestras penas, porque le necesitamos; en los triunfos no, porque creemos que son 
nuestros.
§CADA AÑO nace Dios... y en ninguno muere.
CONLA misma humanidad que se mide, nos medirá 
Dios.
CRISTOCON las manos clavadas nos dio la bofetada del 
ejemplo.


§DIOS ESTÁ en el amor, y el pecado es la falta de amor.
DIOSESTÁ en el tiempo... por eso pueden más los años 
que los hombres.
DIOSSE reservó la justicia, porque sabe que el hombre 
no puede alcanzarla.
§DIOS SEMBRÓ la paz y el hombre cosechó la guerra.
§EL ALMA aprende a lavarse en la pila bautismal.
§EL AMOR de Dios vive en la bondad del trigo.
§EL PECADO original se ahoga en la pila bautismal.
ELQUE de verdad ama la vida.., la expone sin reserva a 
la muerte.
§EL QUE opera se siente aprendiz de la escuela de Dios.
ELVIENTO tiene el fichero de las palabras cerca del 
cielo.
§EN LA conciencia se siente la mirada de Dios.
ENNAVIDAD las estrellas iluminan la noche, y la noche 
retrocede en el tiempo buscando a Dios.
§EN NAVIDAD: La nieve nos trae el calor de Cristo.
LAFE nos sitúa cerca de Dios, y los errores humanos quedan en la tierra.
LAMEDIDA con que nos ha de juzgar Dios, la elegimos 
nosotros en la tierra.
§LA MULA pierde su complejo el día de Navidad.


LANOCHE se marchaba.., y las campanas de la ermita 
despertaron al día con una oración.
LAOBRA de Dios es tan grande, que no la alcanzamos y 
fraccionada es tan pequeña, que no la vemos.
LATIERRA está unida al cielo por una columna invisible 
de almas.
§LAS CAMPANAS tocan para los de abajo y llaman arriba.
§LAS NUBES se despiden del cielo con lágrimas.
LASPENAS enturbian los ojos y la mirada sube al cielo 
buscando a Dios.
LOSDÍAS de cárcel con injusticia, redimen para lajusticia de Dios.
LOSTRIUNFOS para la tierra y las penas para buscar el 
cielo.
QUIENOLVIDA la hermandad en la tierra, niega la 
paternidad del cielo.
SEÑOR:RECOGIENDO las flores que tú sembraste llegaremos a Ti.
SIPUDIÉRAMOS creer lo que creemos seríamos más 
felices.
SOMOSMEJORES porque tenemos dudas; si aceptáramos la verdad seríamos perfectos.
§USAR MAL la confianza es vivir con la penitencia.
§BUSCANDO el cielo, me orientó una estrella.


§BUSCANDO la vida, me orientó la muerte.
ELAGUA del bautismo hace naufragar al pecado original.
§EL MEJOR calmante es la fe y el mejor progreso, la 
ilusión.
§LA FE es hija de la ilusión y la ilusión es la madre de la 
vida.
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<Levante», antes de la corrida quiso descansar conmigo.
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¡QUÉCORTO se hace el tiempo de amor y qué largo en 
el olvido!
ALA SALUD y a la mujer hay que cuidarlas, antes de 
perderlas.
ALAMOR lo despierta la juventud, pero vive en la 
madurez.
ALAMOR, el caballo lo piafa, el toro lo rumia, el ruiseñor lo canta y los humanos lo viven.
CONAMOR se quiere, sólo con cariño no se ama.
CUANDOLA DISTANCIA nos separa, no es la que se 
mide, sino la que se siente.
CUANDOla pareja camina con la balanza desnivelada, es 
como navegar sin rumbo como un barco a la deriva.
CUANDOSE ama, florecen los sentimientos; cuando únicamente se desea, sólo queda la vanidad desorientada.
§CUANTO MÁS se ama, más se teme.


§DE TU MIRADA nace mi sueño y de tu ternura mi amor.
DISFRUTARDEL amor en la distancia, es sentirlo en la 
compañía.
§DUDAR de la desconfianza es vivir con ella.
§EL AMOR ama de noche y sueña de día.
§EL AMOR aprende a volar cuando le crecen las alas.
ELAMOR brota del corazón y el cariño de la mente. Por 
eso, cuando se ama, siempre se quiere y cuando se quiere, 
no siempre se ama.
ELAMOR camina hacia el infinito y se queda en el 
horizonte.
ELAMOR es el fuego, la ilusión su viento, el cariño su 
hoguera.
ELAMOR es tan invisible como el viento, y los dos tienen 
sus fuerzas ocultas.
ELAMOR no se alimenta sólo de las palabras, sino de la 
entrega.
ELAMOR que brota de la belleza se puede sustituir; el 
que brota de los encantos, no.
§EL AMOR que crea el hombre, lo mantiene la mujer.
ELAMOR salvaje es como un fogonazo de luz; el amor 
que nace de un sentimiento, se queda iluminando el 
alma.
ELAMOR se siente más en la distancia y el cariño en la 
compañía.


§EL AMOR se valora en el tiempo del olvido.
§EL BESO es el perfume del amor.
ELCARIÑO está en nuestras manos; el amor en las 
manos de Dios.
ElCORAZÓN cuando se quiere se presta, cuando se 
ama, se da.
§EL LÍMITE del amor, está en el amor sin límites.
ELMENSAJE de un beso de amor es superior al del 
deseo.
ELRESPETO en la pareja tiene que vivir en el sentimiento y no en el temor.
ELSILENCIO, en la oscuridad de la noche, es la luz de tu 
figura.
ELVALOR de un beso está en el sentimiento y en su 
entrega, y no en el deseo.
§EL CARIÑO nace en el nido de la comprensión.
ENEL MISTERIO de tu mirada, vive la ternura de tu 
alma.
ENLA JUVENTUD se disfruta del amor directamente y 
en la madurez cuando disfruta ella.
§EN TUS labios anidan mis besos y vive mi ilusión.
ERESGRANDE porque el mundo se ve pequeño a tu 
lado. Y eres única, por el misterio que vive en tu mirada.
§ERES LA encarnación de mi sueño.


ESDIFÍCIL saber, quién te ama o quién te quiere, como 
quién te admira o quién te necesita.
HAYDOS cosas en la vida, que un hombre necesita: Una 
mujer que lo quiera y un amigo que lo comprenda.
§LA FLOR del sentimiento es el amor.
§LA LUNA es el trapecio de las acrobacias románticas.
§LA META del amor es un espejismo, que nunca se alcanza.
LAMUJER tiene tres clases de belleza, la de su juventud, 
que es común para todas, y la trae el tiempo; la de su 
físico, que es un florecimiento de los genes, que se hereda 
de los padres y se la lleva el tiempo; y la de sus sentimientos, que vive con nosotros, de un mensaje del cielo en la 
encarnación del alma, y se queda en el tiempo.
LATERNURA es la flor del corazón y la dulzura su 
aroma.
§LA TERNURA es la rosa que brota de un rosal sin espinas.
LATERNURA florece en la noche y su perfume embriaga 
la mañana.
§LA UNIÓN de los seres vive de sus propios ecos.
§LOS BESOS de la noche son hoy las estrellas de mi cielo.
§LOS CELOS son hijos de la entrega y padres del rencor.
§ME GUSTA vivir lo que sueño y soñar lo que vivo.
MICARIÑO creció impulsado por mi admiración al 
observarte; MI AMOR, valorándote, y MI ADORACIÓN, 
creyendo que mi vida viene de ti, porque cuando no te 
tengo, me falta.


MICARIÑO hacia ti fue por un capricho del cielo; hoy es 
un sentimiento, que tú has labrado en mi corazón.
§MI SENSIBILIDAD florece para corresponder a tu cariño.
NILA NOCHE me quita tu luz, ni el sol consigue tu 
sombra.
§NO TENGO tentaciones, porque vivo con ellas.
§PARA LA EDAD hay amor, para el amor no hay edad.
§POR EL camino del amor se busca la plenitud.
§PRIMERO SE vive para amar, después se ama para vivir.
§QUIEN ANDA con arte, pisa con sabiduría.
§SE DESEA el cuerpo, pero se ama el espíritu.
SIEL beso no besa a otro beso, es pecado el segundo 
beso.
SIEMPREHAY una razón para querer y una razón para 
olvidar.
SOMOSLAS aguas de dos arroyos de la vida, que aljuntarse han formado la corriente de un río de amor.
SONTANTAS las emociones que das a mi corazón, que 
se quedan en él, mientras te llama con sus latidos.
§SOÑÉ PARA buscarte y desperté para olvidarte.
TANSOLO el eco del amor regresa, cuando otro corazón 
es su barrera.
TEADORO porque te admiro y te amo porque me 
embelesas.


§TE VALORO en tus palabras y te recuerdo en tu mirada.
TUCUERPO le pidió color al sol para ser moreno, y a la 
luna para ser amor.
TUERES mi aire... yo la vela del barco que siempre 
espera.
TULE pones sol a mis noches y yo le pongo luna a tus 
días.
TUSLABIOS son como el mar, donde siempre vive la sonrisa de una ola.
TUSOJOS son el amanecer de la vida y tu mirada, la 
senda para andar por ella.
§UN BESO debe de ser la rúbrica de un sentimiento.
UNBESO más para esta noche, en la que tú eres mi luna; 
y mis besos son las estrellas que te rodean.
§UNA MUJER se siente, no se tiene.
CUANDODOS seres se separan, antes han luchado, uno 
por no perder el bolsillo y el otro por la comodidad, más 
que por perder una pareja.
ELCAMBIO de color o raza en la mujer a veces provoca 
el deseo de conocer nuevas aventuras, sin reparar, que 
lo que se tiene es superior a lo que nos atrae por fuera 
y es que la costumbre nos familiariza con mucho de los 
encantos que de tenerlo tan cerca los olvidamos.
DELAMOR nunca se escarmienta, siempre volveremos a 
buscarlo con ilusión.
§ANTAÑO, AL futuro marido le ilusionaba el privilegio deconocer el cuerpo de su futura mujer, hoy es difícil 
gozar de este privilegio.


LAMUJER casera suele entregarse más a la familia y al 
marido, que la que vuela como mariposa inquieta.
LAMUJER es menos adúltera que el hombre pero más 
valiente para serlo.
AVECES, un físico poco atractivo no nos deja penetrar 
en la grandeza del alma que encierra.
CUANDOSE fabrica más amor que la pareja consume, el 
sobrante es el que nos hace buscar a quién dárselo.
LABELLEZA y el atractivo femenino, no son iguales para 
todos los gustos, la savia naturaleza da oportunidades a 
todos.
LAINTELIGENCIA no está en el tamaño del cerebro, 
como la visión tampoco en el tamaño de los ojos. En el 
placer sexual no cuentan los órganos genitales, sino todas 
las circunstancias que nos preparan para sentirlo.
ENLA infidelidad, se censura más a la mujer y en las 
separaciones, al hombre.
LASJOYASaveces, producen efectos adversos; nos hacen 
fijarnos más en las mujeres, pero con este motivo también 
ponemos más atención en la parte negativa que puedan 
tener.
ELPRECIPITARSE al aceptar la pareja, da el conformismo antes de poder elegir.
ELAMOR es tan íntimo, que nace, crece y muere con 
nosotros.


LACURIOSIDAD saciada se desvanece, por eso nos atrae 
mucho más, una mujer tapada, que luciendo parte de su 
cuerpo.
LAMUJER se deja embarazar, porque, aunque su cuerpo 
se deforme durante un tiempo, lo que espera supera a su 
coquetería.
LAMUJER, aunque no sea imprescindible en los problemas del día, sí lo es en la soledad de la noche.
ALCABALLO lo doma el hombre, al alma sus creencias 
religiosas y al Donjuan, a veces, el matrimonio.
ALPLANTEAR un negocio, se descubre al egoísta, al 
querer conquistar a una mujer se descubre el corazón.
ANTES,LA mujer se colocaba al casarse, hoy, casi siempre, se descoloca.
APRENDÍde la mujer, que hay que contratar al que sirva 
y no al que vaya a servir, o ya haya servido, porque ellas se 
fijan al elegir en el que tiene un porvenir por delante y no 
en el que lo haya tenido o en el que lo vaya a tener.
BUSCAA la mujer que te comprenda y que te alegre la 
vida; te será más duradera, que la que sólo te atraiga por 
su belleza.
CUANDOHABLAMOS de una mujer simpática, es porque su belleza no está presente.
DEQUÉ LE sirve a la esposa ante el marido un buen 
maquillaje, si éste ha de verla al despertar... Es como lo 
que la noche oculta y la mañana descubre.
DIOSHIZO bella ala mujer, pero no a todas por el mismo 
tiempo, para compensar a otras les dio la belleza del alma 
para toda una vida.


ELAMOR con el que nos consuelan las madres, volvemos 
a buscarlo en la abnegación de la pareja.
ELAMOR de joven es una preocupación, de mayor un 
relajamiento.
ELAMOR espontáneo florece con más fuerza, que el 
amor que se busca.
ELHOMBRE suele usar la mentira para conquistar; la 
mujer para satisfacer lo que el hombre busca en ella.
ELORGASMO llega con el ansia de un río cuando desemboca en la mar.
ELPODERÍO del macho está escrito en su corpulencia; 
el de la hembra en su abnegación.
ELPRIMER amor es amor de floración; el segundo, amor 
del fruto y el tercero, amor de maduración.
ENEL matrimonio cada uno se atribuye las virtudes de 
sus hijos.
ENLA juventud se busca esposa pensando en la unión y 
en la descendencia, después en dejar una buena madre y 
finalmente ¿Cuál nos puede cuidar mejor en la vejez?
ENLA mujer, lo primero que atrae es su mirada, que 
refleja como nos está catalogando; la segunda su dentadura, en la que leemos su delicadeza, y la tercera su 
cuerpo, que muchas veces nuestros ojos parecen de ave 
de rapiña.
ENLOS matrimonios jóvenes suelen faltar a la fidelidad 
primero el hombre, después, el porcentaje se equilibra.
§EN CASI TODAS las especies, el macho suele ser más atractivoque la hembra, para manifestarse en el celo y 
provocar el deseo sexual.


HAYAMISTADESque sólo pueden romperla una mirada 
infiel.
HAYDOS clases de sexualidad: La salvaje, que trata de 
exprimir lo físico, y la de la dulce ternura, que trata de 
quedarse, sutilmente, en el corazón grabada.
HAYMÁS hombres contagiados de los ademanes de las 
mujeres, que mujeres de los hombres. ¿ Será que para sentirse en el sexo contrario no necesitan manifestarlo con 
gestos?
HAYMUJERES que se enjoyan más por producir envidias en la sociedad, que por lucir belleza, porque saben 
que ésta sigue siendo la misma.
HAYQUIEN baila porque le guste, y otros para gustar a 
los demás.
HAYQUIEN busca una esposa y quien acepta una madre 
para sus hijos.
LAMUJER atrae por su belleza pero aún más fuerte por 
su cultura.
LAMUJER bella, si actúa como si fuera menos agraciada, 
cuando la belleza se rinde a los años no lo notará.
LAMUJER en su juventud es más precoz que el hombre y 
también para su vejez.
§LA MUJER es el impulsor secreto de los éxitos de la vida.
LAMUJER madura prefiere un hombre que la alabe, a 
otro que le presuma.


LAMUJER valora más que el hombre el talento y el hombre inteligente valora más la hermosura.
LAMUJER que se quiere valer de sus lujosas joyas para 
atraer, no se da cuenta de que a ella la miramos en 
segundo lugar.
LAMUJER, según la edad, primero, su inocencia la confunde en el amor; después, lo aceptan y, más tarde, lo 
buscan.
LANATURALEZA, que roba belleza física, la mayoría de 
las veces compensa con bellezas interiores.
LAPARTE sexual se oculta, porque muchas veces lo que 
sentimos no es lo que le agrada a la familia, y otras, lo que 
le agrada a la familia, no es lo que nos hace sentir.
§LA SENSIBILIDAD capta, la ternura resplandece.
§LA TERNURA gana más batallas que la imposición.
LASMADRES son indulgentes con los hijos, pero cuando 
se hacen políticas, se transforman.
LOQUE creamos por primera vez al exponerlo nos 
inquieta, nos preocupa y nos intranquiliza... Todo es cuestión de costumbre, igual que le ocurre a la mujer con su 
primer parto.
LOSCONSEJOS en el amor suenan a truenos, mientras 
sigue la lluvia.
MUCHOSENCUENTROS amorosos tienen por fundamento, tanto como la sexualidad, la curiosidad de conocer la parte íntima de la persona.
§PARA AMAR hay que vivir lo que se ha de amar.


PORPOCO atractiva que parezca una mujer, siempre, si 
es femenina y coqueta, llegará a alcanzar la entrega del 
hombre.
SEDICE con más frecuencia: ¿Qué hace un hombre sin 
una mujer? Y yo pregunto: ¿Qué hace una mujer sin un 
hombre? Y una señora divorciada me contestó: «vivir más 
a gusto».
SEGUNLA crianza del hombre éste valora los atributos 
femeninos de diferentes maneras. Los pechos grandes 
y redondos son admirados por el hombre de campo, al 
igual que su trasero; por el contrario los pechos pequeños y punzantes, complemento de un esqueleto esbelto, 
de cintura marcada los prefieren los hombres de las ciudades, y si además tienen las piernas largas son para los 
artistas sus preferidas, tanto por el sexo como para presumir de ellas.
SUELEOCURRIR a los hombres en algunos matrimonios, que otras mujeres le parecen superiores a la suya y 
es porque los defectos se aprecian en el propio hogar y no 
les deja valorar lo bueno que ellas tienen.
UNBESO femenino tiene más fuerza para lograr algo, 
que mil palabras del hombre.
§EL BESO es la libertad del amor encarcelado.
§LA BELLEZA atrae, los encantos retienen.
§LAS LLAMAS del amor devoran las dificultades.
§SI MIS lágrimas brillan es porque tú me miras.
§TU ERES madre de mis celos, porque soy hijo de tu amor.
§TU ERES mi cielo, y yo a tu lado un pecador en la gloria.


§EL AMOR es como un cielo de estrellas y tu cara su luna.
§EL AMOR puro camina desnudo.
LALUZ, que dejaste en mis ojos, se marchó arrastrada 
por mis lágrimas, al no encontrarte.
§LA OSCURIDAD de mi noche solo tiene luz en tu mirada.
§SOLO CADA persona sabe, donde está su felicidad.
TUSOJOS son como el arcoíris... esconden sus colores 
detrás de la luz, y los sacan cuando hay lágrimas que 
secar.
§VEO TU alma cada día en el espejo de tus ojos.
VOYA quitarle ala noche un cielo de estrellas para t¡ y al 
día un amanecer para los dos.
ELSEXO, consecuencia del amor, es más intenso, que 
como consecuencia del deseo.
ELVIENTO despierta las olas, que duermen un sueño de 
luna.
§AL AMOR, como a las flores, lo siembra el viento.
§EL ARTE vive en tu cintura y la clase dentro de ella.
LALLAVE de la noche encierra en su oscuridad a los que 
aman en silencio.
¡OHVIENTO! No cruces su sombra, el sol la está 
dibujando.
§¡OH!, NO te vuelvas, te encontrarás otra vez conmigo.


...¿VES, NOCHE silenciosa, por qué enciendo en tu oscuridad una vela acercándola a mi corazón? ¡Mira, en él 
llevo grabada su imagen!
§LAS HORAS de la felicidad no las marca el reloj.
NOCHE,TU le quitas el color a las flores... pero nuestras 
flores tienen más color en tu oscuridad.
LACONQUISTA se alimenta de la insistencia de seguir 
conquistándola.
§A LAS cenizas de un amor apagado no vuelven las llamas.
§A MEDIDA que el amor crece disminuye lo que nos rodea.
ATRAVÉS del amor se llega al sexo; a través del sexo, a 
veces, se llega al amor.
§A TU lado siempre se empieza porque nunca se termina.
AVECES la mujer en el amor, actúa con movimientos 
felinos...
AHORAQUE somos uno, vivamos la unión que es la que 
da la fuerza.
§AL AMOR como a las flores, lo siembra el viento.
§AL AMOR lo trae la luna y lo evapora el sol.
§AL AMOR los años lo hacen más joven.
§AL AMOR que no es tuyo, déjalo caminar.
ALAMOR, como el capullo, hay que esperar que se haga 
flor, para que nos dé su aroma.


§AL LEER se está escribiendo en los archivos del alma.
§AL SOÑAR contigo la cama parece un jardín de rosas.
BUSCOPOR los rincones del silencio el eco de tu voz y su 
melodía la encuentro en mi sueño.
BUSCOTU alma y sólo encuentro tu cuerpo en mis 
brazos.
BUSQUÉTU cara mirando al cielo, seguí la estrella del 
lago y te encontré en su orilla.
CONAMOR penetramos más en el alma y con el deseo 
en el sexo.
CONMIS lágrimas he ahogado mi pena y a su cadáver lo 
velaba en rezos mi amor.
§CONFIAR ES peligroso, pero necesario.
CUANDODOS sentimientos se encuentran, buscan 
acompasar sus corazones
CUANDOEL amor funde los sentimientos, la mejor compañía es la soledad; la mejor conversación el silencio y el 
mejor consejero el corazón.
CUANDOEL amor llega a su máxima expresión brillan 
los sentimientos, la luz se apaga, la belleza ya no cuenta.
§CUANDO EL amor se desboca, se escucha su cascada.
§CUANDO EL amor supone vida, la vida se hace amor.
CUANDOEL cielo se encuentra con el mar, el horizonte 
dibuja tu mirada.


CUANDOEL corazón vibra de amor, el sueño se inunda 
de placer y la sensación es eterna.
CUANDOLA noche está enlunada, el silencio es el mejor 
filtro del corazón y el beso la mejor expresión del alma.
CUANDOLAS lágrimas lavan el amor, éste brilla en su 
silencio.
CUANDOMUERE el verdadero amor, parte de la vida se 
va con él.
§CUANDO NO entiendas sus palabras, escucha su mirada.
CUANDOPIENSO en ti, te siento cerca, y cuando no 
pienso, es que te tengo dentro.
CUANDOSE es capaz de respetar a una sola mujer, uno 
se siente más hombre.
§CUANDO SE tiene al sol, no se valora otra luz.
CUANDOSE tiene fe en el ser amado, se está participando de su vida.
CUANDOSE vive el amor, todo es distinto, aunque todo 
sea igual.
CUANTOMÁS se conoce de la vida de los sentimientos, 
más profundo es el vacío que queda.
DELA lucha entre los sentimientos y la imaginación, 
vence lo que domina.
DELA mujer, que se posee sin amor, sólo queda el 
arrepentimiento.
§DE LAS huellas de tus pisadas, que hay en las sendas del cielo, brotan flores de estrellas, De tu beso brota el lucero 
de nuestra noche.


DELOS sentimientos de la mujer nace la pasión; de la 
pasión del hombre nacen los sentimientos.
DETU mundo y de mi mundo oscuro, ha nacido una luz 
al encontrarnos.
§DE UNA mirada puede surgir una vida.
«DÉJAMESER bueno»... mucho se lo pedí a Dios, ahora 
te lo pido a ti.
DELAMOR que apaga el tiempo queda el recuerdo de 
sus llamas.
DELREGALO de una flor a tiempo, se guarda su perfume; de un brillante a destiempo, se guarda su valor.
DETRÁSDE los hombres está la sombra de la muerte, 
detrás del amor la sombra del olvido.
DOSCORAZONES acompasados duplican la voz de su 
latir.
§EL AMOR es infinito, cuando lo es la fidelidad.
ELTIEMPO se desboca a tu lado..., al separarnos se para 
a dormir la fatiga de su carrera.
§EL AMOR bravo se crece al castigo.
ELAMOR camina por el sentimiento; el deseo por las 
sendas inciertas.
ELAMOR como la rosa, nace nuevo aunque el rosal sea 
viejo.


ELAMOR duerme con los ojos abiertos y camina con ojos 
de ciego.
ELAMOR es agradecido y los sufrimientos, que a veces 
nos causa, nos los devuelve luego con mayor felicidad.
ELAMOR es como el espejismo, desaparece cuando más 
se busca.
ELAMOR es como un árbol: cuando tratan de torcerlo 
sigue creciendo hacia el cielo.
§EL AMOR es como un sueño de rosas.
ELAMOR es la rosa de un rosal y cuando se ama no pinchan sus espinas.
§EL AMOR es el único ciego que todo lo ve hermoso.
ELAMOR es rojo como una rosa; tiene el misterio de la 
luna y la grandeza del sol.
§EL AMOR es vuelo y el vuelo libertad.
§EL AMOR está en el presente y en el sueño del futuro.
§EL AMOR florece a la mujer y envaronece al hombre.
§EL AMOR florece en su entrega.
§EL AMOR galopa por el prado de la delicadeza.
§EL AMOR habla con ternura y riñe con arrepentimiento.
§EL AMOR hace corta la distancia y la proximidad larga.
§EL AMOR llega con más fuerza, cuando menos se busca.


§EL AMOR llega, se vive y se rumia.
§EL AMOR nace como las flores y se seca como sus pétalos.
ELAMOR nace como las flores, cuando la humanidad no 
lo comprende; su firmeza es el perfume que ofrece a la 
creación.
§EL AMOR nace y crece si busca su fruto.
ELAMOR no se busca, brota como una flor en su 
primavera.
§EL AMOR nunca vuelve... permanece.
ELAMOR que se crece sobre sí mismo, camina por un 
horizonte infinito.
ELAMOR que vive en el tiempo, lleva en su vuelo un 
mensaje de cariño.
§EL AMOR se culmina cuando florece el sentimiento.
§EL AMOR se nutre de un canjeo de amor.
ELAMOR tranquilo es como el agua estancada en un río 
sin corriente.
§EL AMOR une los corazones, buscando un sólo latir.
§EL AMOR vive en el letargo del olvido.
§EL AMOR vive en el sueño del deseo.
§EL AMOR vive en la entrega mutua.
ELAMOR, como el campo, soporta la violencia del viento 
y el ahogo de la lluvia... Luego, se cubre de flores.


§EL BESO es un instante que tiene algo eterno.
ELBESO más profundo del hombre vive en su pasión... El 
de la mujer, después de ella.
§EL CARIÑO es la llama y el amor el viento que la enfurece.
ELCARIÑO está en nuestras manos, el amor en las 
manos de Dios.
§EL CORAZÓN se presta hasta que un día se da.
ELCORAZÓN: Primero es blando, después duro, luego, 
maduro.
ELCUERPO puede abrazarse por el alma, el alma no 
puede abrazarse por el cuerpo.
§EL EROTISMO vive en la inquietud del deseo.
§EL HIJO debe ser la prolongación de un beso de amor.
ELHOMBRE cada día encuentra nuevas sensaciones en 
la mujer amada.
ELHOMBRE interpreta a su manera y olvida que la mujer 
hace igual.
§EL HOY nace del ayer; el hoy de hoy a tu lado lo encontré.
ELINFIERNO no se hace de fuego, sino del hielo de tu 
mirada.
§EL LUNAR de tus labios es la diana de mi amor.
ELMEJOR aroma de un paisaje es cuando se respira 
felicidad.


§EL MEJOR regalo es cuando uno se da sin dar nada.
ELNUEVO amor no se entrega hasta que borra su 
pasado.
§EL OLVIDO no se atreve con el amor.
ELOLVIDO y el amor no están en nuestras manos, lo da 
esa nada, que es capaz de dar la vida.
§EL PIROPO nace de ella, lo dice él y lo adivinan todos.
§EL RÍO es el tiempo... y su fuente el amor que buscamos.
§EL SILENCIO de la noche es semejante al beso eterno.
§EL SILENCIO en el amor son sus raíces.
ELTIEMPO se desboca a tu lado..., al separarnos, se para 
a dormir la fatiga de su carrera.
ELVERDADERO amor nos hace incapaces de que le 
faltemos.
ELLANO se ha ido..., se aleja como las flores de las ramas, 
pero se queda como la savia en las hojas.
§EN CADA lágrima de amor hay un pétalo que se marchita.
§EN EL amor anida la sinceridad.
ENEL amor no se sabe donde está la frontera entre el 
recibir y el dar.
ENEL amor el tiempo camina en la espera y se desboca 
en su meta.


ENEL amor es el corazón el que encaja a la persona, y no 
la mente.
ENEL amor, la separación une.
ENEL amor se entrega la vida en busca de otra nueva.
ENEL cielo de tus ojos vive la luna que yo busco.
ENEL eco del adiós vive el eco del olvido.
ENEL rosal de tus labios vive un capullo de ensueño.
ENLA noche nadie camina..., el amor campea.
ENLA playa encontrarás olas alegres, que se entregan al 
viento.
§EN LA soledad se rumia el amor.
§EN LAS sendas del corazón no hay caminos torcidos.
ENTUS ojos azules se bañan las olas del amor y en tu 
mirada las estrellas del cielo.
ENTUS ojos vive una mezcla de ternura y de dulzura, 
que florecen en una mirada de estrellas.
ERASEL perfume de una flor... Ahora eres una flor sin 
perfume.
ERESCOMO el toro bravo, que cuando nos enseña su 
nobleza, hay que temerle a su bravura.
ERESMI amor porque te llevo dentro, y eres mi vida porque te encuentro en ella.
§ERES Mi vida, porque mi vida es amor, y mi amor eres tú.


§ERES TAN bella como esa rosa que floreció con el alba.
ESMÁS bonita una flor, cuando se ha visto crecer la 
planta.
§ES MÁS fácil desnudar el cuerpo que el alma.
ESTAN grande el amor, que, hundiéndonos en la tristeza, lo volvemos a buscar con alegría.
ESTAMOSEN dos extremos y nos encontramos en un 
mismo vértice.
ESTAMOSEN un mismo camino; y sembrando amor, 
recogeremos felicidad.
§ESTÁS EN mi alma... y surges en mi sueño.
§HASTA EL sol para besar a la luna, cierra los ojos.
§HAY QUE amar al parejo para no salirse del camino.
§HAY QUE amar al paso y olvidar a galope.
HAYUN caballo alado, hijo del viento y de la brisa, que 
trae un mensaje para ti, escrito en una rosa de pétalos 
rojos.
HEQUERIDO esconderme entre las flores y sólo siento 
clavarse en mi cuerpo sus espinas.
HOYVIVO lo que ayer soñé..., por eso no quiero despertar..., si es que duermo..., que no lo sé: lo cierto es que 
vivo y me doy cuenta de que no viví.
§LA ALBORADA del amor es su primer beso.
§LA CULMINACIÓN del amor se afianza en su cúspide.


§LA DISTANCIA de la separación la da el olvido.
LADISTANCIA en el amor es como el aire en la llama, la 
extingue si es pequeña y la fortalece si es grande.
LADISTANCIA se pierde cuando la mente siente la compañía del ser querido.
LADULCE noche de tu pelo negro cubre mi cuerpo, con 
el velo de estrellas de tu mirada.
LADULZURA de los labios, está en la intensidad del 
amor.
LAFELICIDAD es un brote... búscala por el camino de 
sus raíces.
§LA FELICIDAD está donde se siente y no donde se busca.
§LA FELICIDAD nace en la primavera del amor.
LAFELICIDAD también está en el sufrimiento, cuando 
éste es el camino de la felicidad.
LAFLOR del amor está en las manos y tiene cinco pétalos de rosas: Sensibilidad, ternura, delicadeza, ilusión y 
entrega.
LAFUERZA del amor se entrega, cuando desbocado se 
relaja.
LAIGUALDAD de aficiones en los amantes, refuerza sus 
sentimientos.
§LA INFIDELIDAD marchita el amor.
§LA LUNA es el columpio del amor.


LALUNA es romántica, porque sólo brilla con la presencia del sol.
LALUNA transmite más ternura entre nubes, porque 
está más cerca de las lágrimas.
§LA MAR conquista despierta y enamora dormida.
LAMUJER que confía sólo en su belleza, suple con ella 
los encantos del alma, pero cuando ésta desaparece se 
pierde en el vacío.
§LA NOCHE con sol es día, mi soledad contigo es sol.
§LA NOCHE de amor engendra el carácter del día.
LANOCHE es más lenta que el día, pero a tu lado se 
desboca.
§LA NOCHE hace de ti un sueño... tú, de la noche un día.
LANOCHE lleva en su pulsera de estrellas un colgante 
de luna.
§LA PALABRA debe de ser el eco del pensamiento.
§LA PAREJA se desgasta con el desuso.
§LA REINA de la noche es la luna, y su corte las estrellas.
§LA SEMILLA del amor vive en un mundo oculto.
§LA SILUETA de la mujer amada la recorta el horizonte.
§LA TERNURA del amor vive en el nido de la sensibilidad.
§A LAS almas las une Dios, el casamiento es la ceremonia.


LASBRIDAS del amor hay que llevarlas con la mente en 
el corazón.
§LAS CHISPAS de tus ojos son las estrellas de mi noche.
§LAS DIFICULTADES para amarse elaboran la pasión.
LASDUDAS se aclaran mejor en la distancia, que en la 
cercanía.
LASFLORES, como el amor, necesitan el calor de su luz 
y la ternura de su noche.
§LAS HOJAS les sonríen al viento, porque éste las acaricia.
LASMUJERES, como las flores, no tienen el derecho de 
volar como las mariposas, pero tienen la virtud de atraer 
con su perfume.
§LAS PALABRAS del amor quedan vivas en su eco.
LASPALABRAS del ser amado son melodías, que el sentimiento toca en el arpa de la vida.
LASPALABRAS son hojas de otoño... los sentimientos 
frutos de primavera.
LASSOMBRAS de los árboles, en presencia de la luna, 
son como alfombras de capa, de rondadores nocturnos.
§LAS TÓRTOLAS se dan besos con alas.
§LO QUE eterniza el amor, no nace de la belleza.
LODIFÍCIL no es saber para quien se nace, sino conocer 
y coincidir con quien nació para uno.
§LO MÁS Sublime del amor es no conocer su horizonte.


LOPRIMERO que te dice el amor es que aquello no fue 
amor.
§LO QUE SOY viene de ti, porque sin ti no soy nada.
§LO SUBLIME del amor es fundir los sentimientos.
LOSBESOS de mi noche, duermen en la alcoba de la 
luna para buscarte al alba con la luz del sol.
§LOS BESOS mensajeros llegan con el aleteo de sus alas.
LOSDÍAS que vivo sin ti hacen crecer a los que faltan 
para verte.
LOSENAMORADOS discuten sus enfados con un beso, 
que les deja dormidos, y se despiertan cuando todo 
sonríe.
LOSOJOS verdes reflejan el campo; los azules el cielo; 
los grises la bruma; los castaños la tierra; los negros la 
noche... pero en cualquier mirada se pueden ver las 
estrellas.
MIAMOR va hacia ti... con la ilusión de encontrarse al 
tuyo en el camino.
MIBESO, rondador de estrellas, busca la cuna de tus 
labios para dormir en ellos.
MISBESOS buscan agonizar en tus labios, porque se 
hacen eternos en ellos.
MISBESOS forman un arcoíris iluminado por el sol de 
tus sentimientos.
§MIS BESOS retozan por las sendas de tu amor.


MISSENTIMIENTOS florecen en la primavera de los 
tuyos.
MUCHASVECES la sinceridad se vicia y es que el amor 
desciende.
MUCHOSPREFIEREN naufragar en el amor, a quedase 
en la orilla.
§NO ALEES con el amor, que puedes perder su nido.
§NO ANDES POR las ramas, busca la fortaleza del tronco.
NOHAY barrera para la imaginación capaz de amar con 
la ilusión del primer día y la intensidad del último.
NOHAY que olvidar que Dios está en el amor y el pecado 
en la falta de amor.
NOHUBO lucha, fue paz... pero quedó una herida como 
símbolo.
§NO REGRESES al pasado: ¡Llámalo!
§NO SEAS celosa de mi pasado..., soy el resultado de él.
NOTE quiero por la persona que tú eres, sino por la persona que soy yo, cuando estoy a tu lado.
§NUESTRAS MANOS cogidas prensan felicidad.
PARAENCONTRARLE sentido a la noche, tienes que 
tener una mujer que le dé sentido al día.
PASEABAPOR el jardín acompañado por mi sombra, la 
miré y te encontré en ella.
§POR LAS dos orillas se llega al mar; desde nuestra orilla, vemoscaminar al mundo, y de nuestra luz sólo les llega la 
sombra de nuestra felicidad.


§PREFIERO EL llanto del regreso al de la partida.
QUEEL murmullo de las olas te oriente para elegir tu 
viento; ese viento que mantiene a la veleta fija y a la ola 
viva y alegre.
QUESUEÑES con las rosas, mientras yo busco pétalos 
para ellas.
QUETUS lágrimas no sean el agua que arrastra las flores, sino aquélla, que las hace florecer.
§QUIEN AMA también sufre, y el que no ama no vive.
QUIENTRATA de seducir con las mismas palabras, es 
que no sabe descubrir encantos diferentes.
§QUIERO DE ti lo que el espejo no recoge.
QUIEROQUE seas como una rosa, que el que no se conforme con admirar tus colores, se pinche con sus espinas.
QUISIERAPARA ti mi último adiós, y para mí tu último 
beso.
§QUISIERA SER en ti lo que tú eres en mí.
SÉDEL cielo por tu compañía y del infierno por tu 
ausencia.
§SÉ POR donde andas, porque nacen flores de tus pisadas.
SEPUEDE ver a Dios en las flores, en el mar, en el cielo... 
Yo lo he visto en tus ojos.


SEVIVE unidos en la distancia mientras se vive un amor 
correspondido.
§SEMBRANDO AMOR se recoge felicidad.
§SI AMAS en la oscuridad despiértate con el alba.
SIEL mar oculta un tesoro de perlas, nuestras almas ocultan un tesoro de amor.
SIEL sol ensombrece tu camino, la estrella de la noche te 
orienta.
SIEN una noche mezclas flores y espinas, encontrarás 
una oscuridad por aurora.
SIHAS conocido amor cuando no amaste, hoy que sientes el amor en ti, asegúrate de que eres amada.
§SI HAS vuelto con jirones, es que has ido por rosas.
SILA pareja no desnudan sus almas por igual, puede vestir sus cuerpos.
§SI LA riqueza es el amor, se vendrá con nosotros.
§SI LEJOS la recuerdas, tenla cerca para olvidarla.
§SI LO atraes con ternura, despídelo con delicadeza.
SILO que se tiene fue más bonito en su espera no es lo 
que se busca.
SIPOR amor se entrega la libertad, ella le da libertad al 
sentimiento.
§SIYA has llegado, no pierdas la ilusión de llegar de nuevo.


SINENTREGA no hay amor, porque el amor está en la 
entrega.
§CUANDO HAY amor sin querer se quiere.
§SOBRE EL azul del cielo tu cara es la luna de mi noche.
SOMOSTAN parecidos, que sólo nos separa el sexo, que 
es precisamente lo que nos une.
TEBUSCO a la luz del sol y te encuentro bajo la sombra 
de una estrella.
TEBUSCO en el cielo y sólo encuentro la corona de estrellas que él te ofrece cada noche.
TEENCONTRÉ más allá de la ilusión del horizonte 
nevado.
TELLAMO con voces que tienen que ahogarse en mi 
garganta.
TETENÍA tan dentro que no te veía, por eso te sentía tan 
cerca cuando te buscaba.
§TENGO CELOS de no tener celos.
TIENETAN cerca la felicidad el que sólo besó un corazón, que no la ve.
TIERRA,NO te muevas... quédate inmóvil, como aquella noche que brillaron sus ojos; quiero estar solo con mi 
tristeza, y vivir en silencio su recuerdo.
TUMIRADA es demasiado clara para el mundo, mira al 
cielo que tiene su color... La tierra es oscura.
§TU BOCA es nido de amor... los capullos nidos de rosas.


§TU COMPAÑÍA es cielo que baja, tus besos la gloria que va.
TUCORAZÓN para mí es una aureola dorada, que santifica mis besos.
TUERES la fuente que da vida al río de mis sueños, aunque el agua corra al mar sin detenerse.
TUERES mi mar, porque tus olas están siempre sobre mi 
playa.
§TU ESTÁS dentro de mí como la sal en el agua del mar.
§TU HORIZONTE es igual al beso de la mar con el cielo.
TUMIRADA es un perdón al pecado y tus labios los pétalos del perdón.
§TU MIRADA me trae palabras secretas.
TUPELO es el espejo del sol; tus ojos del cielo, tu mirada 
de las estrellas y tu ternura el espejo del amor.
TUPELO negro forma parte de mi noche y tu mirada de 
sus estrellas.
TUPERSONALIDAD me atrae, tu ternura me doblega, 
tu belleza me cautiva, tu sencillez me enloquece y tu amor 
me culmina.
§TU PRESENCIA cambia el paisaje de mi horizonte.
TUSUFRES por el afán de encontrarnos, yo además por 
no encontrarnos antes.
§TUS OJOS guardan el sueño y tu mirada lo delata.
§TUS OJOS, teniendo la luz del día, llevan la noche dentro.


TUSRECUERDOS son la luz que queda en la oscuridad 
de tu ausencia.
TUVEQUE aprender a buscarla; ahora tengo que aprender a elegir.
§UN BESO es un instante que tiene algo eterno.
§UN POQUITO de amor supone una vida de olvido.
§UNA GOTA de agua al sediento le aumenta la sed.
§YO TE busqué en la luz y la sombra te dibujó.
¿CUALES la esposa ideal para vivir en pareja?: Si es 
rica te domina, si es pobre y presumida te arruina, si es 
fea no valoramos sus virtudes, si es guapa nos domina a 
base de darnos celos, si se queda en casa nos parece una 
esclava, si habla poco te aburre y si habla demasiado no te 
da tiempo de concentrarte, si sale mucho, te inquieta su 
paradero, si va muy tapada no la miran, si lleva parte de 
su cuerpo visible piensan que es provocadora y te la piropean, tratando de ligarla; si es inculta te avergüenzas y si 
es más culta que tú te humilla, si te trata con demasiada 
ternura te habitúas y si no es así te atraen otras con esas 
virtudes para ti desconocidas, más que la tuya, si abusa 
de las caricias te agobia, si no te las haces te acomplejas, 
cuando ves a otras parejas amarteladas. La mejor esposa 
suele ser la mejor madre, a través del cariño con que trata 
a los hijos nos llena plenamente, o bien, aquélla que se 
entrega al hombre exclusivamente por amor, si se tiene 
en cuenta que para mantener esa abnegación hace falta, 
que el hombre se haga merecedor a ella, cada día y cada 
noche.
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ELSUBCONSCIENTE se abraza a la vida, porque él sabe 
de la muerte.
ALPASAR el tiempo, se llega a comprender por qué hay 
personas que hablan solas.
ALQUE NO le interesa mirar hacia la verdad, sus rayos 
no tienen alba.
CADAAÑO es como un rosario con doce misterios y al 
final, una letanía al pasado.
COMPENSAMÁS el sacrificio para lograr algo, que vivir 
cómodamente sin lograr nada.
CUANDOHAY arte, se siente un pellizco invisible, que 
llega sin que se busque.
CUANDOSE plasman con sabiduría en una obra las 
experiencias de la vida, la obra descubre los valores de la 
mente.


DEMASIADOCALOR en la entrega, produce la frialdad 
que da la confianza.
ELAIRE duerme en la vela y el velero se adormece en una 
cuna de las olas.
§EL PENSAMIENTO concentrado se alimenta del espíritu.
§EL RENCOR es una enfermedad del espíritu.
§EL SOL descubre las ideas, que la noche madura.
ELSOL nos abre los ojos cada mañana; la noche quiere 
que lo cerremos con ella.
ELVANAGLORIARSE de lo que es fruto de uno mismo, 
no es perder la humildad, es sentir el tributo del esfuerzo 
conseguido
ENLA INQUIETUD de aprender, está el secreto de 
recordar.
ENLA JUVENTUD, la vida desprecia a la muerte, y en la 
madurez, la muerte desprecia a la vida.
LAAMISTAD es comprensiva y cuando no sabe serlo vive 
su pecado.
LACLARIDAD permite a la mirada llegar al fondo sin 
mojarse.
LAILUSIÓN en la juventud es la llama; en la madurez, el 
rescoldo.
§LA INSPIRACIÓN es fruto de una ilusión oculta.
LANAVIDAD es una reflexión al amor; resucita los 
recuerdos y nos ilusiona el futuro...


§LA POESÍA es el traje de gala de la lengua.
§LA TRISTEZA es fruto de la ilusión.
LAVIDA es como una vela, que se va apagando, cuando 
más falta hace su luz.
§LA VIDA NACE, con la etiqueta de la muerte.
§LA VIDA vive en la ilusión de vivirla.
§LAS COSAS se valoran más en la necesidad de tenerla.
LOIMPORTANTE en la vida es, que siendo consciente 
de necesitar a todo el mundo, ser capaz de no necesitar a 
nadie.
§LOS HECHOS hablan y las palabras hieren.
§ME DA PENA de mi pena, por no tener que tener pena.
§MEDITAS LO que callas y piensa lo que dices.
§NO ANTICIPES la respuesta a la pregunta.
NOENSEÑES tu tristeza, para no robarle la alegría a 
otro.
§NO HAY cuerdo que valga, sin loco que lo comprenda.
§RESPETAR LA libertad es buscar la propia.
§SE LLEGA antes a la meta del mal, por el camino torcido.
SELLORA de alegría y de pena; las lágrimas sirven 
para las dos cosas, porque tienen la misma fuente en el 
corazón.


UNOTIENE el capital de lo que es y de lo que es capaz 
de ser.
§VIVO LO que siento, porque siento lo que digo.
YONO HE enseñado nada, han aprendido de lo que han 
querido enseñarme a mí.
NOCORRAS por llegar, si has llegado, que puedes 
pasarte...
UNENFADO debe durar el tiempo necesario para comprender, que es una tontería.
CUANDOSE enseña a otro, se encuentra la razón de lo 
aprendido.
ENEL campo los pájaros cantan más temprano y el horizonte pone el infinito más lejos.
ELVIENTO busca entre las hojas secas lo que no ha perdido, y furioso se las lleva.
ELCARÁCTER de un hombre no está en su temperamento, sino en su resignación.
§EN LA vida todo es luchar, para volver a luchar.
ESMÁS importante seguir mereciendo algo, que el 
haberlo merecido
§DONDE SE crece se enraíza.
ELRECORRIDO de la vida se hace más corto al vivir más 
deprisa.
LALUZ del sol no llega al fondo, cuando las aguas son 
turbias.


§LA MUERTE del sol tiñe de sangre el horizonte.
§NO ENCUENTRA más el que busca, sino el que tropieza.
¡UNAORQUESTA! Eso es la vida, varios instrumento 
que, cuando tocan a un mismo compás, suenan a música.
¿PORQUÉLA primavera cubre de hoja los árboles para el 
verano, y el otoño los desnuda para el invierno?
¿VESEL mar..? él podría filtrase en la tierra y lo vemos 
eterno, porque sus olas dejan una sonrisa cada día en la 
playa.
ADIOS, que le contamos nuestras tristezas, no le contamos las alegrías.
ALA mar la enfurece el viento; sus olas languidecen con 
una dulce puesta de sol.
ALA muerte se llegaría, si en nuestra imaginación no 
quedara nada por conocer.
§ALA muerte, estando tan cerca, siempre la vemos lejos.
§A LA noche la hace más corta el sueño y al día el trabajo.
ALOS ciegos les gusta la luz, para que los demás puedan 
ver.
ALOS seres les damos su valor cuando desaparecen, a los 
años cuando nacen.
§A MEDIDA que subimos vemos al mundo más pequeño.
AVECES, los sentimientos que viven en el silencio, mueren en la divulgación.


ADÁNPECO en otoño... Y los árboles se desnudaron, 
para que él vistiera su vergüenza.
ALDESPERTAR en la noche aparece la tristeza que durmió en el día.
§AL ESCRIBIR quedamos las huellas del alma.
ALPREGUNTAR, seleccionas tanto a la persona, como a 
la pregunta.
ANTESDE preguntar... piensa, si estarás a la altura de la 
respuesta.
CADAÉXITO plantea la exigencia de una nueva conquista en el arte.
CADAUNO llena de hojas el árbol de su vida y con ellas 
cubre los defectos de sus ramas ocultas.
§CALLA TUS intimidades..., el silencio es su raíz.
CENSURARLOS defectos es enseñar el camino de la 
virtud.
CONLA alcancía llena, se pierde la ilusión..., de echarle 
monedas.
CORREMOSHACIA el año nuevo, si pensar que él nos 
hace viejo.
CUANDODUDES, no vuelvas a dudar de la existencia de 
la duda.
§CUANDO EL pensamiento camina, la palabra espera.
CUANDOLA amistad florece en el corazón se inunda de 
mil colores y baja el arco iris del cielo.


§CUANDO LA soledad llega, se acentúa con las compañías.
CUANDOLAS lágrimas ponen la noche en el alma, no se 
ven las estrellas.
CUANDOSE deja de ser honrado con uno mismo, la 
humanidad cree, que se es más honrado con ella.
CUANDOSE describe a otro, nos describimos a nosotros 
mismos.
§CUANDO SE pierde la esperanza, se descabella la ilusión.
CUANDOSE pretende hacer juego, no hay que enseñar 
las cartas.
CUANDOSUBIMOS la escalera de la vida, nos asusta el 
vértigo de retroceder la mirada.
CUANDOUNO domina el silencio, empieza a comprender a la humanidad.
DEQUIEN se aceptan sus faltas, después no nos 
desilusionan.
§DE UNA talla dura, queda una escultura fuerte.
§DEL PLACER de sembrar..., queda la ilusión de recoger.
§DETRÁS DEL frío de la nieve está el calor de la familia.
§DETRÁS DEL genio está el individuo.
§DONDE TODO falta, de todo se encuentra al adaptarse.
§EL AGUA llora cuando salta y ríe cuando corre.


ELAGUA nos produce alegría en su cascada y temor en 
su corriente.
§EL ALMA es semejante a Dios, sin ser vista, ve.
ELALMA vive en la noche..., el sol acecha..., la mente 
duerme..., si el hombre despierta, sólo siente un profundo silencio.
§EL ÁNGEL y el duende son ramas del arte.
§EL ARTE es la sabia de la inspiración.
ELARTISTA huye de servir a nadie y pasa a ser esclavo de 
todos.
ELCABALLO que torea es un animal, que se somete a la 
voluntad del hombre delante de una fiera.
§EL CORAZÓN es la flor de la amistad.
§EL DUENDE es el mensaje del espíritu.
ELEGOÍSMO del fuerte es ley de la naturaleza de la que 
se valen los animales.
§EL ESPEJISMO es el sueño de la brisa.
§EL ESPEJO nos familiariza con los años.
§EL ÉXITO de la experiencia tiene por semilla el fracaso.
§EL FRACASO se desvanece, si uno no se recrea en el.
§EL HOMBRE busca sus alas y las encuentra en la ilusión.
ELHOMBRE tiene que ser duro para luchar y valiente 
para llorar.


§EL LLANTO sin lágrimas alarga la pena.
§EL LLANTO y la risa son los verbos de la lengua del alma.
§EL LUJO es hacer del trabajo un lujo.
ELMAR tiene sus músculos en las olas y el viento en la 
magnitud del horizonte.
§EL MUNDO de la intimidad es el único que nos pertenece.
§EL PASADO es la escuela del futuro.
ELPASADO se deshace, el futuro se desconoce... 
Realidad es el presente.
ELPECADO no es para el ofendido sino para el que 
ofende.
ELPERFUME de las flores, es la ofrenda de la tierra al 
cielo.
ELPRINCIPIO está unido al fin..., y la vida es un suspiro 
de la eternidad hecho carne.
§EL QUE escribe «sucio», empaña el brillo que busca.
ELQUE opina de cosas que desconoce, siembra desconfianza sobre lo que conoce.
§EL RAZONAR une, el discutir separa.
ELREGALO de una madre es darnos la vida. La recompensa es tenernos en su muerte.
§EL RELOJ marca las horas y el tiempo lo marca uno.
§EL REMORDIMIENTO es una condena sin fecha.


ELSILENCIO es más importante, cuando más publico lo 
escucha.
§EL SILENCIO guarda palabras de sabios.
§EL SOL con su luz..., oscurece las estrellas.
ELSOL, por estar más cerca de la tierra, nos da más luz 
que las estrellas, aunque éstas estén más cerca del cielo.
§EL SOMBRERO hace más íntimas las ideas.
§EL TIEMPO es el asesor de las decisiones.
§EL TIEMPO hace viejo a los amigos y joven a la amistad.
ENEL arte es más importante quedar vivo en el recuerdo, 
que recordar un momento de ese arte.
§EN EL bullicio está la soledad.
ENEL papel se quedan las huellas, por donde anduvo 
nuestro pensamiento.
§EN El reloj late la vida del tiempo.
§EN EL ritmo late la vida de la música.
§EN El silencio de la soledad..., vive un fantasma invisible.
§EN LA meta de la llegada nace el camino del regreso.
ENLA prisión el tiempo anda poco, como si estuviera 
cansado de no hacer nada.
§EN LA rivalidad está el camino de la superación.
§EN LA senda de la inseguridad está la meta del fracaso.


§EN LA sombra de la alegría vive la pena.
ENLA trocha de las manos se guardan los secretos de la 
vida.
ENLO bravo penetra más el rejón de la humildad que el 
de la soberbia.
ENLOS pliegues de las manos, están marcadas las veces 
que ellas se abren.
§EN LOS sueños se encuentra lo que en la vida se desea.
ENPRESENCIA del sueño se acentúan los dolores físicos, 
los otros quedan relajados.
ENTREDÍA y día, hay un puente desde donde veo pasar 
al río del tiempo sin detenerse.
§ENTRE EL llanto y la risa se columpia la vida.
ENVUELVETU pensamiento con el celofán de la 
prudencia.
ESMÁS bonito ver un barquillo perderse en el horizonte 
rojo..., que navegar en él.
ESMÁS feliz el que disfruta de algo que necesita, que el 
que lo tiene.
ESMÁS importante seguir mereciendo algo que el 
haberlo merecido.
ESPOSIBLE para muchos saber por donde andan, solamente los que pueden, andan por donde saben.
§ESCUCHANDO OPINIONES, ayudan a madurar ideas.


ESPERASIEMPRE del que busca tu amistad, y no la conveniencia de ella.
GOZAEL que sueña ser algo y sufre el que piensa que es 
algo.
GUARDAA la persona que encuentres en tu caída y 
olvida a la que sólo esté cerca de tu triunfo.
§GUARDA TU silencio y ponle alas a la mente.
§HASTA QUE la ciudad no duerme. la noche no aparece.
HAYFLORES, que con sus espinas, pinchan al agua, que 
las riegan
§IMPONERLA razón es querer apropiarse de lo ajeno.
§LA «H», siendo muda, habla, cuando no se pone.
§LA ABUNDANCIA da inseguridad al elegir.
LAALEGRÍA no cabe en el dolor, la pena si vive en la 
alegría.
LAALEGRÍA siempre está cerca del dolor, bien porque 
lo dejo detrás o porque lo tiene delante.
LACARRERA es el aprendizaje de cómo estudiar 
después.
§LA COMPAÑÍA en la soledad es la meditación.
§LA COMPETENCIA solo asusta a los incompetentes.
§LA COSTUMBRE destiñe la verdad de lo sublime.
§LA EDAD vive en la ilusión y no en el tiempo.


§LA ESPERANZA da fe a la existencia.
§LA FELICIDAD acorta el tiempo al agrandar el espíritu
§LA FOTO duerme a la imagen, y despierta el recuerdo.
§LA FRASE concentrada es el perfume de la lengua.
§LA GUITARRA es la escultora del arte flamenco.
§LA HUMILDAD del débil es la fuerza de su defensa.
§LA ILUSIÓN acorta los años y alarga la vida.
§LA ILUSIÓN es el alma de la juventud.
§LA ILUSIÓN pone la meta a tu alcance.
LAIMPORTANCIA del secreto se la da el tiempo, mientras lo envuelve.
LAINCERTIDUMBRE es un lema que la vida nos da..., 
con él que nos lleva engañado hasta la muerte.
LAINOCENCIA del niño, merece el respeto de la sabiduría del mayor.
LAINTERPRETACIÓN de los colores de la vida es cuestión de edad.
§LA JUVENTUD se va si uno la abandona.
§LA LUZ da fuerza a la sombra.
LAMAGIA tiene alas invisibles que vuelan por la vereda 
de la inocencia.
§LA MAR tiene heridas de proa y cicatrices de popa.


§LA MENTE sigue elaborando las ideas en nuestro olvido.
§LA MIRADA habla con palabras mudas.
§LA MUERTE con tragedia inmortaliza a las personas.
LAMUERTE de los padres deja la insatisfacción de una 
mayor entrega a su cariño.
LAMUERTE es cobarde, no viene cuando se llama, y 
viene cuando se teme.
§LA NOBLEZA vive más cerca del valiente que del cobarde.
LANOCHE da más valor a la vida con su negrura, que el 
sol con su luz.
LAOBEDIENCIA se rinde con lealtad a la delicadeza y 
responde con agresividad a la dureza.
LAOSCURIDAD es callada, las tinieblas tímidas, la luz 
habladora.
LAPENA tiene una vida más larga que la alegría, porque 
es más profunda.
§LA POESÍA es la escultura de la lengua.
§LA PRISA da lentitud al tiempo,
§LA RAZÓN es eterna, el poder pasajero.
LAREALIDAD de la vida, sólo se desnuda ante los años 
maduros.
LASEMILLA de la amistad, tiene sus raíces en la comprensión y su fruto en el recuerdo.


§LA SINCERIDAD es un grado del alma.
§LA SOLEÁ hace bailar a la pena.
§LA SOMBRA no se valora, hasta que la concentra la luz.
§LA SUAVIDAD despierta, hace que la fuerza duerma.
§LA TRAGEDIA, despierta amistades dormidas.
§LA UVA pisoteada se venga en el borracho.
§LA VERDAD juega con el criterio de las personas.
LAVIDA de los sueños tiene más luz, porque la humanidad no le hace sombra.
LAVIDA es como el mar..., y cada día vuelve como las 
olas.
§LA VIDA es como el navegar, hay que ayudarse del viento.
LAVIDA es la madre de la muerte..., desaparece para 
que ella surja.
§LA VIDA nos devuelve la inocencia para recogernos.
LASALAS invisibles de la imaginación son más potentes, 
que la de los pájaros.
§LAS ALEGRÍAS hay que buscarlas, las penas se presentan.
LASARCAS vacías sirven para guardar el tesoro del 
recuerdo.
§LAS COSAS prohibidas provocan el deseo de conocerlas.


LASCOSAS se tuercen a veces, para enseñarnos el 
camino de ponerlas derecha.
LASDISCUSIONES tienen el valor de la luz que nos 
dejan.
LASEMOCIONES y las alegrías profundas son mudas; 
sobran las palabras.
LASESPUMAS de las olas son la sonrisa de ilusión, que 
tiene el mar por alcanzar a la tierra.
LASEXIGENCIAS a la vida son faltas de reconocimiento 
a lo que la vida nos da.
LASFIGURAS retorcidas se enfrentan con su 
insinceridad.
LASGUITARRAS destempladas no hacen más que ruido 
por bien que se sepa tocar.
§LAS LÁGRIMAS buscan ahogar las penas.
LASLÁGRIMAS para la intimidad..., las risas para el 
mundo.
LASMISMAS campanas del reloj marcan una sentencia, 
o abren la puerta de la felicidad.
§LAS PALABRAS de los niños vuelan con alas de inocencia.
LASPRÓRROGAS que nos da la vida va poniendo sus 
límites en el presente.
LASRAMAS, que no tienen protección al tiempo son fortalecido por el mismo.


LASRUTAS del cielo son invisibles, pero están marcadas... ¡Fíjate en los pájaros!
LASSORPRESAS en la vida son semejantes a los pellizcos 
que nos pega el «cante».
§LO FALSO brilla..., la verdad resplandece.
LOQUE la tristeza no va a solucionar, cubrámoslo de alegría y así se perderá en el olvido.
LOQUE sería una pena, es una alegría cuando se antepone otra mayor.
§LOS ACCIDENTES, despiertan amistades dormidas.
LOSALMANAQUES son margaritas que deshojamos 
con el no a la vida.
§LOS AÑOS no se rinden a la fuerza.
LOSAÑOS pasan en silencio, como cuando pasa por 
nuestra puerta un desconocido.
LOSAÑOS son un rosario de días, en el que cada uno 
contempla sus misterios en sus días favoritos.
LOSAÑOS van quedados en el tiempo y el tiempo va 
borrando a los años.
LOSBUENOS amigos hacen encontrar más encanto en 
las ciudades; porque los encanto de las ciudades son los 
amigos.
LOSCAZADORES, cuando miran un pájaro, lo hacen 
con ojos de puntería.


LOSCIEGOS tocan a Dios; nosotros, además, seguimos 
buscándolo, porque queremos verlo.
LOSDÍAS no saben regresar y la humanidad lo ignora 
sabiéndolo.
LOSENEMIGOS nos sirven para superarnos, y los amigos para compartir la superación.
§LOS ERRORES enseñan, los éxitos engañan.
§LOS HECHOS son la rúbrica de la verdad.
LOSHUMILDES tienen la felicidad, mientras los soberbios la buscan.
§LOS JUGUETES del tiempo somos las personas.
LOSMIMOS que recibimos de joven nos ilusionan devolverlos a los padres, cuando ya son mayores tratándolos 
como a niños.
LOSNIÑOS creen en un cariño tan claro como su 
inocencia.
§LOS OJOS pertenecen al cuerpo, pero expresan el alma.
LOSRECUERDOS que no se pierden, son los que tienen 
el hábito de volver.
LOSSENTIMIENTOS a veces se desvían hacia una crueldad humana y por una ternura hacia los animales.
MEENCUENTRO en el mundo entre el bullicio de los 
demás; la vida la siento dentro de mí en silencio.
§ME GUSTA buscar en mi desorden el orden de mi vida.


MIENTRASLOS impulsos de juventud están con nosotros, permanece la juventud.
§NADA MÁS solitario que la muerte en la vida.
NOBUSQUES el arte para vender, y venderás arte sin 
buscar.
NODISCULPES tus defectos, cúlpate de ellos y te 
abandonarán.
§NO HAY cuerdo que valga sin loco que lo comprenda.
§NO MIENTO por no engañarme a mi mismo.
NOPONGAS luz a la verdad, que encendida, le sea desagradable a otro.
§NO TE descuides..., después le echarás la culpa a los años.
NOSFIJAMOS más en el sol cuando nace y cuando 
muere, que cuando lo tenemos.
§NOS TRAE el placer y nos lleva el dolor.
NOSOTROSPENSAMOS de las alas, lo que los pájaros 
de los peces.
§OLVIDAR ES empezar.
PARAMUCHOS, los escritos que le rodean, son el público 
que le aplauden.
PARAQUE no resulte incómodo ser malo o ser bueno, es 
necesario sentirlo.
PARECEQUE uno hace mucho, cuando los demás se 
conforman con hacer poco.


PERSEGUIMOSUNA vida que no llega y alcanzamos la 
muerte en nuestra carrera.
POREL mar de la vida navegan las ilusiones con sus velas 
desplegadas.
PROCURAPENSAR, antes de que la vida te haga pensar 
a ti.
§QUIEN CREE saberlo todo pierde la ilusión de aprender.
QUIENRECHAZA LO pequeño, nunca llegará a encontrar lo grande.
§SABER PERDER es ponerse en el camino de ganar.
SEEMPIEZA la vida por..., se sigue la vida con..., se acaba 
la vida sin...
SEES más católico por lo que se espera, que como agradecimiento a lo que se tiene.
§SE FIRMA con la mente y se escribe con la ilusión.
§SE LLEGA antes a la meta del mal por el camino torcido.
SESABOREA más la vida cuando se piensa, porque se 
sabe lo que ese vive.
SERÍABONITO volver a la vida, por encontrar lo que 
queda en ella.
SIABUNDA lo malo se oculta lo bueno. Si abunda lo 
bueno se disfraza lo malo.
§SI COMIENZAS por la meta no conocerás su camino.


SIHE perdido muchas veces en mi vida, es porque me he 
puesto en el camino de ganar.
SIQUIERES ver tu sombra, camina solo por donde otra 
sombra mayor no la pierda.
§SIN LA montaña no existiría el llano.
SOMOSHOJAS de árboles: Nos seca el tiempo y nos lleva 
el aire.
SOMOSLOS ríos, que buscando la paz, mueren entre las 
aguas.
§SONANDO..., SE ve el futuro. Pensando..., se ve el pasado.
§SOÑAR ES vivir dos vidas.
§SUMAR LUCHAS es multiplicar valores.
TODOEL mundo busca a Dios porque, en verdad, lo 
necesita.
TODOEL que presume de pureza, pronto ensucia su 
alma.
§TODO LLEGA, si se lucha por delante de la dificultad.
TODOSCENSURAN los errores de mi pasado..., yo los 
aplaudo por su enseñanza.
TODOSLOS días nos ayudan a cumplir años..., y el homenaje para el último.
TODOSVAMOS por el mismo camino hacia el final, los 
que ya van más despacio son los que llegan primero.


TRATALO que no tiene ley, como lo que en la ley hubiese 
sido.
§TU PEOR enemigo, el que se llamó tu amigo.
VIVEMÁS el que pasa por la vida..., que el que se que 
queda en ella.
SIACEPTAMOS con resignación caminar por las huellas 
de cualquier figura, llegará el día en que caminaremos a 
la par de ellos.
LOSCONSEJOS que de joven se rechazan, de mayor se 
precisan.
ENTRELA sonrisa y la risa, el ser humano no necesita palabras para expresarnos lo que siente y le es más cómodo 
que decirlo.
LAMUERTE nos devuelve a donde estábamos, venimos 
de la nada y caminamos hacia ella.§
§NADA ES tan eterno como la muerte.
NOSÉ pueden apurar los argumentos para querer tener 
razón, el adversario cuando la reconozca, si es caballero 
vendrá a dárnosla, y si no lo es, vivirá con el pecado.
¡CUÁNTOSGENIOS se pierden por haberse iniciado en 
sus estudios o trabajo, en contradicción a lo que almacenan sus genes!
¿PORQUÉ ignoramos tanto a la muerte?: Por el hábito a 
que viva con nosotros.
AVECES el alumno poco obediente, se le enseña más 
fácilmente con el silencio, porque se le obliga a pensar.


AVECES luchamos por cosas imposibles, y aunque no 
las consigamos, podemos encontrarnos algo nuevo en su 
camino.
AVECES, quien por ánimo de engañarnos, se engaña a 
él mismo y llega con el tiempo a creerse su propia mentira, hasta tal punto, que llega a no saber diferenciarla de 
la verdad, porque la ha olvidado.
AVECES, creemos inteligentes a los charlatanes y es 
muy frecuente de que necesiten hablar mucho para decir 
poco.
AVECES, en las reuniones son necesarios los ignorantes, porque hacen preguntas que descubren algo que 
ignoramos.
AVECES, nos quejamos de quiénes nos enseñan, quizás 
con frases duras y olvidamos que lo aprendido es fruto de 
ello.
ANTESDE GASTAR una broma, hay que conocer la 
mente del que la recibe.
BUSCAMOSLO que no tenemos y olvidamos lo que nos 
rodea.
CASISIEMPRE, la mente creadora no está relacionada 
con la mente ejecutiva.
CONEL estómago saciado, la mente se queda más hambrienta de crear.
CUANDOCOMETEMOS un error y queremos arreglarlo, buscando una justificación, es como querer quitar 
el olor de un excremento removiéndolo, y lo que conseguimos es que huela más.


CUANDOCON FACILIDAD se crea algo, al que no le 
importe ponerlo al uso de los demás, es porque confía en 
su fuente creadora.
CUANDOEN una profesión dos individuos se sienten 
rivales, es que ninguno de los dos, considera al otro mejor 
que él, de lo contrario no se odiarían.
CUANDOLAS personas se sienten perezosas para visitar 
a un enfermo en el hospital o acudir a un funeral, buscan 
el pretexto de que son muy sensibles a estos casos, pero 
si de verdad se siente la amistad, ésta está por encima de 
cualquier pretexto porque los anula.
CUANDORECURRIMOS a los gestos de las manos para 
que nos ayuden a expresarnos, es que consideramos débil 
la expresión y queremos reforzarla.
CUANDOSE busca el placer en el trabajo, quedan las 
huellas del mismo.
CUANDOSE discute algo, es porque las dos partes creen 
llevar razón... Lo mejor es que cada uno se ponga en el 
lugar del contrario y será más fácil llegar a un acuerdo.
CUANDOSE sonríe intencionadamente, es como estar 
llamando a la risa que no se presentó espontáneamente.
CUANDOSE tienen éxitos demasiado pronto, se pierde 
la visión creativa.
CUANDOUNO se entrega a la amistad de un amigo, 
siempre sentiremos flaquear a las otras amistades, que 
nos son comunes.
DENIÑO, nos engañan para que les dejemos tranquilos, 
comienzan por el chupete, después la novia por miedo a perdernos y más tarde nosotros mismos ante los problemas de la vida.


§DESEAR LA muerte es dejar de valorar la vida.
DICEUN refrán «que más vale una vez rojo que ciento 
amarillo»... En el rojo, después de subir el color, lo recupera la tranquilidad al ser sincero; de lo contrario, el 
amarillo seguirá produciéndose... Es como arrancar una 
planta de raíz o sólo cortarle la flor.
ELACALORAMIENTO en las discusiones va deformando el motivo que las originó y sólo razonando, se 
puede ver su luz.
ELBAILE, mientras más movido más fija deja la mirada 
del espectador.
ELCHARLATÁN se cree superior a los demás, por eso 
no calla, para no dejar hablar y lograr que sólo queden 
sus palabras.
ELDINERO que se gana con el trabajo conserva todo su 
valor, el que se gana con el juego lo pierde.
ELLISTO se nutre del inteligente; la inteligencia no 
necesita del listo.
ELMEJOR maestro, es el que ha estudiado y practicado 
lo que enseña.
ELORDENADOR supera más que nada ala escritura por 
su facilidad en corregir y cambiar palabras.
ELOTOÑO regala las hojas al viento, porque sabe que el 
tronco seguirá viviendo, cuando lo vista la primavera.
§EL SUEÑO es un ensayo de la muerte.


ELTALENTO no se valora por la medida del sombrero, 
sino por el comportamiento de la mente.
ELTALENTO se hereda y resplandece si se cultiva; el 
ingenio es la chispa que enciende la llama.
§EL VAGO o el haragán, contagia más fácil que el activo.
ESMÁS confortable de viejo sentirse niño, que de niño 
sentirse viejo.§
ESPERASU relajamiento, si quieres aclarar algo con tu 
contrincante.
HASTAQUE no falta el trabajo, no nos damos cuenta de 
lo aburrido que es no tener nada que hacer.
HAYAMIGOS que se olvidan, hasta que necesitamos 
algo de ellos.
HAYCOSAS personales, entre ellas la cultura, que sólo se 
puede conseguir por uno mismo, y se le hace más difícil 
a la juventud, que ha vivido rodeada de comodidades.
HAYCOSAS que hechas por personas insignes, 
hacen gracia, y las mismas cosas hechas por otros, son 
extravagancias.
HAYQUE luchar por desarrollar las diferentes cualidades, con las que nos ha dotado la naturaleza y no elegir la 
más fácil para quedarnos en ella.
HAYQUIEN pretende demostrar su inteligencia, porque 
ignora lo que es tenerla.
HAYQUIEN vive de la herencia de sus antepasados, y 
cuando la gastan, pretenden seguir viviendo del recuerdo 
de ellos... La herencia que consideramos más atractiva son los bienes, y olvidamos la de la sangre y las costumbres, que son las verdaderamente nuestras.


HAYQUIENES creen que al dejarse la barba, lo mirarán 
con más atención y que suplirá la falta de personalidad 
de su cara; es similar al que usa gafas de sol en la sombra 
para ocultar su mirada; lo que uno es o tiene, radica en la 
mente y está de todas formas oculto y quien la descubre 
son sus propias palabras, y ésta sólo se escuchan pero no 
se ven.
LABUENA educación da seguridad para visitar y alternar en las reuniones.
LAINTELIGENCIA siempre está presente, pero necesita 
a la memoria para recordar, mientras que la memoria no 
está en la inteligencia, pero oscila con los años.
LAMAYORIA de las veces, las herencias adormecen la 
ilusión creadora y el cultivo del alma.
LAMENTE es como un árbol, que de joven se le puede 
enderezar o corregir sus errores, cuando pasa el tiempo 
difícilmente se logra hacerlo.
§LA MENTE que no se cultiva, se oxida.
LAMUERTE es la meta no deseada de la vida a la que 
todos llegamos... ¿ Y el Universo, de dónde nació y a 
donde va?.
LAMUERTE, si es consecuencia de una afición, nos sorprende menos, que la que es por un accidente, porque no 
se espera.
LARAZÓN no se puede imponer con los gritos, sólo 
tiene el camino del razonamiento, porque ella vive en la 
mente y no en la garganta.


LAVIDA se va acabando por parcelas del cuerpo; lo 
mismo que nos llegó a partir del nacimiento, el último 
que nos abandona es el corazón y con él el amor.
§LAS COSAS están bien o mal según les exijamos.
§LAS HERENCIAS ensucian las mentes de los herederos.
LODIFÍCIL no es entablar una conversación, para 
muchos, es no saber cuándo hay que cortarla.
LOSESCRITORES aspiran a escribir con ética para que 
les lean y si no lo consiguen, la pierden y buscan ser leídos 
utilizando frases molestas y ofensivas sobre los que antes 
alabaron. ¿Acaso todo vale para conseguir un objetivo?
LOSEXITOS en el trabajo suelen llegar cuando las fuerzas flaquean y los herederos más tarde lo devoran, porque 
no son fruto de su esfuerzo.
LOSFEOS olvidan su figura como los mayores olvidan 
sus años.
LOSGRANDES científicos fotografían a su mente con 
sus escritos en el papel, porque no pueden dejarnos su 
cerebro.
LOSPADRES miman más al último hijo por considerarlo 
el más débil, cuando el débil o el fuerte no están en el 
orden del nacimiento.
LOSTONTOS sólo se creen listos para evadir el trabajo, 
porque no les agrada.
MIENTRASVIVIMOS, está vivo todo lo que nos rodea, 
todo lo que sentimos, todo lo que somos; pero con la 
muerte muere todo, hasta los recuerdos que según el caso 
los han ido borrando los años.


MUCHASCOSAS adquieren más valor con la antigüedad y es que si perduran, es porque valían y los años dan 
un respeto al pasado. Suele ocurrirle a los vinos que con 
el tiempo se embriagan de sí mismos y se van haciendo, 
hasta que llega un momento que se oxidan, como todo en 
la vida comienza a descender, menos el Universo.
MUCHASVECES confiamos en que el sueño nos ayude a 
evadirnos de alguna pesadilla.
MUCHASVECES, nos quejamos de las personas que nos 
abandonan, sin reflexionar que la mayoría de las veces, si 
no son leales... ¡Para qué le queremos!
NADIENOS juzgará mejor que nosotros mismos, si no 
creemos que somos lo que nos gustaría ser, o que hemos 
llegado a donde nos gustaría llegar. Si nos vemos con sinceridad, sabremos por donde vamos, en el caminar de la 
vida.
NOSALEGRAN los nacimientos sin saber cual será el 
resultado de esa nueva vida y lloramos sus muertes independientemente de su lazo familiar, con la misma intensidad que si fuese un ser brillante o un desastre de persona, 
en una nos afecta el haber perdido con ella sus valores y 
en la otra la comprensión que hemos tenido para soportar sus faltas y no haber logrado lo que deseábamos de 
ella, aumentando el dolor la pérdida de nuestra ilusión 
frustrada.
NOSCUESTA menos aceptar las tentaciones, que dejarlas pasar, porque vienen del demonio que vive con ellas.
NUESTRASVIDAS están divididas en estaciones, como 
los años: En otoño, caen las hojas y se desnuda la mente... 
Y, tras la dureza del invierno, les llega su primavera; las 
ideas se visten de flores y en su acaloramiento, el mar la 
espera para refrescarlas.


PARADAR veracidad a algo, los hombres suelen decir: 
«Palabra de hombre», y yo digo, ¿es que la mujer no la 
tiene?
§POCAS COSAS habrás hecho si no tienes enemigos.
QUETE ADMIREN y que te quieran, son dos términos 
tan diferentes que difícilmente coinciden.
QUIENMEJOR puede valorar lo que hemos hecho o lo 
que somos, es el enemigo, aunque nos comente lo contrario de lo que piense. Si lo hemos hecho bien le mortifica.
SEHEREDA más fácil la inteligencia, que la necedad; 
depende del recibimiento que le hagamos.
SIDOS personas no se alteran al discutir y solamente 
reflexionan, se obligan a emplear la mente para razonar, el uno aprende del otro, y es así como la amistad se 
refuerza en lugar de enflaquecer.
SINO se es capaz de conservar el temple, que en la vida, 
como en el toreo, es el que nos permite expresarnos 
como somos, hay que esperar a que los nervios se le calmen a quien se excita, para comunicarnos algo. Todo esto 
depende de la educación que haya recibido.
SISE lucha por llegar a algo entre los mediocres, llegaremos a ser el primero de ellos; si luchamos por llegar a 
superar a las figuras, quedaremos al menos el primero de 
los anteriores y en un puesto estimable entre las figuras; 
no se cataloga igual al que jugó en un equipo de tercera 
o en uno de primera.
§SOLO LAS OBRAS no mueren, se oxidan con el tiempo.
§SUELE SUCEDER, que quien vive en un error, lo defienda conmás ímpetu, que el que defiende una verdad, porque 
le faltan argumentos para convencer.


§TU MEJOR amigo es tu propia sombra.
UNBARCO vacío nos parece grande; cuando está lleno 
nos parece pequeño... Igual le ocurre al ambicioso con el 
estómago.
§VIVIR ES mantener la ilusión como meta.
§VIVIR ES una pasión de eternidad.
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Bailando el jarabe tapatío» en el homenaje que le dimos a los charros 
mexicanos en el Rancho El Rocío (Puebla del Río, Sevilla).
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CUANDOLOS años nos van dominando, se suele decir, 
ahora ya no haré nada más, me toca descansar y me doy 
cuenta de que es la edad, en que más necesidad se tiene 
de de hacer algo.
LASOVEJAS, todas parecen iguales, cuando en realidad 
son diferentes, como el sentir de los sacerdotes o el de los 
componentes de un grupo político.
SIHAS conocido una guerra, podrás valorar lo que es la 
paz.
¿DEQUE sirve alcanzar una meta, si después no logramos mantenernos en ella?
ALO que se escribe, hay que darle la vuelta, como a la 
tortilla para que quede bien hecha.
ANUESTRAS costumbres, a nuestra patria y a nuestros 
hijos, que nadie los toque, que siempre serán los mejores.


AVECES queremos, que todo aquello que nos rodea se 
amolde, a lo que nosotros queremos, cuando la realidad 
es, que nosotros tenemos que acoplarnos al ambiente en 
que nos ha tocado vivir.
ALFINAL de la vida nos preguntamos ¿qué harán con lo 
que tanto sacrificio hemos procurado conservar o crear? 
Y nos encontramos con la respuesta. ¿Valió la pena?
ALHABLAR en público, no hay que escucharse y sentirse 
sólo para mantener limpio el pensamiento, sin influencia 
de los oyentes.
ALQUE se cree que la vida le obliga a trabajar, le pesa el 
trabajo; el que busca la distracción y el placer en el trabajo, se dará cuenta, cuando lo ha realizado, que para él 
fue un relajamiento.
CADADÍA nos da una prórroga a la vida y cada año, 
muere una parte de ella.
CADAMAÑANA, en nuestra juventud, nos invita a un 
nuevo descubrimiento de la vida, y en la vejez, a irlos 
olvidando.
CADAUNO sabemos cómo somos y los elogios, cuando 
los escuchamos si no coinciden con la realidad, o es una 
forma de querer ser agradable, o es la preparación para 
pedirnos algo.
CADAUNO tiene sus momentos en la vida para afrontar 
las diferentes situaciones, como cada momento es oportuno para los diferentes negocios.
CONPERSEVERANCIA, aunque se camine lentamente, 
se llega.


CORRAMOSpara preparar un porvenir, que la vejez es 
para recoger y no para sembrar.
CUANDOLA muerte se acerca, pensamos que ése fue el 
camino por donde se fueron nuestros padres.
CUANDOLAS cosas van bien, aunque sea por azar, uno 
se cree muy listo, y cuando empiezan a ir mal, se lo achaca 
a la mala suerte.
CUANDOLAS familias se aumentan con diferentes sangres, si hay roces entre ellos, se producen heridas que 
padecen hemólisis y nunca cicatrizan.
CUANDOLLEGAMOS a una reunión y todos callan, o 
hablaban de nosotros, o no les interesa que sepamos de 
lo que tratan.
CUANDOLOS enemigos callan, es que nuestras obras 
valen.
CUANDOOBSERVAMOS, que el triunfador es humilde, 
lo admiramos tanto por su humildad como por su hazaña.
CUANDOUNA persona se antepone a los hechos, 
triunfará.
DEJOVEN creemos que sólo mueren las abuelitas y olvidamos que nosotros llegaremos a tener nietos.
DENIÑO deseamos que pasen los años, de mayores no 
podemos detenerlos.
DEJAA los periodistas con sus ataques, que el enfrentarse 
a ellos, en la mayoría de los casos, sirve para disfrute de 
sus lectores.


ELAMOR y la vanidad, son las dos cosas que más frecuentemente se refugian en los seres humanos.
§EL BAILE se convierte en una conquista.
ELBAJAR y el subir de las mareas es semejante al de la 
política, pues en los partidos, siempre hay un viento frío 
del norte y otro caliente del sur, que lo lleva de un lado 
hacia otro, sin encontrar una bahía, donde reposar sus 
aguas...
ELJOVEN cree, el adulto acepta y el viejo desconfía, 
porque el joven necesita conocer, el adulto cree que ya 
conoce y el viejo ha vivido muchos desengaños.
ELMAL genio se venga en la propia persona; ella lo 
padece y sólo consigue, que la califiquen de mal educada.
ELPRECIO de la fama es una trampa, en la que caemos 
fácilmente, cuando la buscamos o nos persigue, se paga 
con la privación de la libertad.
§EL SILENCIO es la mejor respuesta a la ofensa.
ELSUEÑO no viene cuando hay problemas porque, no 
quiere participar de ellos.
ELTALLO sufrió un proceso y hasta se vistió de espinas 
para poder llegar a darnos la rosa.... Así es la vida, si queremos recoger el fruto de ella.
ELVALOR de un país, no está en su extensión, sino en su 
cultura, en su progreso, en sus hombres intelectuales y en 
sus genios para la creatividad.
§EN LA vida se oculta una doble incógnita, al nacer nos preguntamos,de donde venimos y al morir a donde 
vamos.


ENUNA pareja, en el trabajo o en una tertulia, cuando 
alguien se cree «el Rey», si le presentan a otro, que cree 
que puede hacerle sombra, le censura antes de conocerle, porque el dominante tiene falta de seguridad en sí 
mismo.
ENVIVIR lo que se quiere aprender, está la mejor 
enseñanza.
ENTRETODOS los partidos políticos seguro que ninguno son el más perfecto, pero sí alguno será el más positivo y con más posibilidades para el progreso de la nación. 
Los partidos no son individualistas, deben de estar al servicio de todos los ciudadanos. ¿Pero quién convence a los 
demás, con el ansia de manejar riquezas que tienen los 
políticos?.
§FRECUENTEMENTE, UNO discurre y otros le analizan.
§HAY QUE cultivar la amistad en la besana de la vida.
HAYQUE descubrir la vida, dentro de lo que ya tenemos 
o hemos hecho.
HAYQUIEN al llegar a los cincuenta años se siente muy 
joven, menos para jubilarse.
HAYQUIEN miente hablando de lo que tiene y es que 
habla de lo que desea tener.
HAYQUIEN se esfuerza por cultivarse y conocer, y cada 
vez se siente más lejos de lo que ignoraba: otros, no se molestan en pensar, viven en la inercia de la vida y como 
creen que saben lo suficiente se sienten, los más felices.


HAYQUIENES ladran como perros para asustar, aunque 
saben que no tienen posibilidades de morder.
HAYQUIENES critican libros y obras, que no han leído 
o no han visto.
HOYSE protege a los animales como si fueran humanos y 
se destruyen los hombres como si fueran animales en las 
guerras.
LAAMBICIÓN en los diferentes aspectos de la vida, es 
como el globo que no deja de crecer, hasta que explota.
LACLASE está en los genes, pero hay que mamarla en el 
hogar paterno.
LACONVIVENCIA con los animales, humaniza a los 
seres humanos y el contacto de ellos con el hombre, 
humaniza a los animales.
LAFELICIDAD la da el comportamiento de nosotros con 
los demás y con los animales, como se suele decir «ser una 
buena persona». Esto ocurre cuando se vive con el alma 
relajada.
LA IDEAS vienen en el reposo de la mente.
LAINSPIRACIÓN, para escribir algo filosófico o poético, 
no se puede buscar, llega como el polen de las flores, la 
trae el viento y germina en la mente.
LAINTELIGENCIA como la semilla, según se cultive, así 
florece.


LALECTURA de la noche, es un buen sedante, para un 
feliz sueño.
LAMENTE es como el músculo hay que hacerlo trabajar 
para su desarrollo.
§LA MENTIRA siempre sale en defensa del culpable.
§LA MUERTE de los amigos te preparan para la tuya.
LAPRESENCIA del médico es el primer alivio de la 
enfermedad, sobre todo en el paciente desconsolado.
LAVERDAD es como una espada que, a veces, afilándola 
nos corta.
LAVERDADES sobre otras personas, sólo se deben de 
usar para aclarar algo y nunca para mortificar o ridiculizar a alguien.
LAVIDA no se valora cuando se tiene, pero si cuando se 
va a perder.
LAVOLUNTAD en el trabajo es el mayor don, que podemos tener.
§LA VOLUNTAD es el alma del espíritu.
LAVOLUNTAD es la sabia del espíritu; de ellas son nuestros éxitos y la superación de los fracasos.
LASCOSTUMBRES y las fiestas de nuestros pueblos, se 
introducen tanto en la persona, que pasan a ser parte de 
nuestra vida y quien se atreve a privarnos de ellas es igual 
que atentar contra las raíces de un pueblo.


LASENFERMEDADES son como los perros, que nos van 
enseñando los dientes antes de morder.
LASGRANDES obras de arte se introducen por sí solas 
en nuestra mente, sin necesidad de que nos las expliquen.
LASIDEAS hay que limarlas como a un cuchillo, para 
que corte; descarnarlas como a un barco para que flote, 
dirigirlas como a un caballo para que no se desvíe de su 
metay guardarlas hasta descubrirlas, como se descubre el 
amor, cuando madura...
LASIDEAS necesitan reposo para que se clarifiquen, 
como el jugo de la aceituna, para que el alpechín se quede 
arriba, se tire a la calle y en el fondo quede el aceite puro.
LOSAÑOS lentamente nos van familiarizando con la 
realidad de la vida, hasta que finalmente la encontramos, 
y nos cuesta vivir con ella por falta de costumbre.
LOSCRITICOS, cuando analizan, procuran que sus opiniones les sirvan para lucirse él más, de lo que resplandezca el sujeto.
LOSFRACASOS se presentan en el camino del éxito y, 
ellos, nos orientan para seguir caminando.
LOSINCAPACES, no fracasan por falta de fuerza, sino 
por no reconocer su incapacidad.
LOSREGALOS por algo no merecido, son la antesala de 
algo que nos van a pedir.
LOSTRIUNFOS nos hacen olvidar el trabajo, que nos 
costó llegar a ellos.


MIENTRASSE está creando algo, el futuro se ve más 
lejos, como si quisiera dejarnos tiempo para realizarlo.
NADIEQUIERE parecer mayor, pero el tiempo vivido 
nos pone un letrero con los años.
NOPRETENDAS que tus amigos cataloguen a los tuyos 
igual que tú.
PARAEL que no ha viajado, conocer una ciudad es un 
sueño, para los que conocen el mundo conocer una 
nación es un despertar.
PARAMÍ la única verdad, que se puede disfrazar con la 
mentira, es la que sólo nos pertenece a nosotros.
PARAQUE nos dure la vida hay que protegerla y no 
gastarla.
SEVALORA más a los padres cuando ya son maduros; el 
cariño va creciendo a su lado, ese cariño que la muerte 
deja vivo con nosotros.
SILA vida radica en la mente, mientras ésta está alerta, se 
siente.
SINO TIENES enemigos y quien te critique, tu paso por 
la vida ha sido inadvertido.
UNOSREBUSCAN el pasado, otros husmean el futuro, 
pero no hay que olvidar la realidad del presente, ante la 
inseguridad de la vida.
CADAÉXITO plantea la exigencia de una nueva conquista en el arte.


ALREDEDORDE la nota de alegría, que sienten los presos por la libertad de otros, gira un bemol de tristeza
§LA INTIMIDAD vive en el alma, el cuerpo es el estuche.
ALO largo de mi vida, mi mayor descubrimiento ha sido 
mi ignorancia.
BUSCALA felicidad en el momento que vives.., el mañana 
es demasiado incierto para confiar en él.
CUANDOLLEGAMOS a nuestra meta, descubrimos otra 
más lejos.
CUANDOSE aprende a perder, se pone uno en el camino 
de ganar.
ELINGRESO en la prisión es, como en los toros, lo que 
más cuesta es hacer el paseíllo.
ELSILENCIO en la maestranza guarda las palabras del 
examen.
ELVALOR, que pierde el tiempo cuando se está en la cárcel, lo gana el que nos resta fuera.
LADISTANCIA hace brillar más las imágenes de los seres 
queridos.
LASPENAS son habladoras; las calladas sufren semejantes al mudo que no puede expresarse.
LOIDEAL no es que los demás hagan lo que uno quiera, 
sino lograr que a los demás se les ocurra hacer lo que uno 
desea.


§LOS ERRORES nos consuelan con su enseñanza.
§NO TENGAS miedo de buscar en quien abunda lo malo, 
porque podrás elegir su bueno.
§QUIEN AMA estar solo, tiene una gran compañía.
§SOLO CON que las injusticias no me hagan cambiar, me 
hacen ser mejor.
§EL MEJOR aprendizaje es el que se vive.
§ANDALUCÍA BAILA la tristeza y llora la alegría.
§BUSCANDO UNA meta, la ilusión y la esperanza acortan 
la vida.
§CUANDO LA noche calla, el silencio ilumina la mente y 
ésta nos habla con palabras sabias.
§CUANDO MÁS se valora la vida, es cuando menos queda 
de ella.
§CUANDO UN pájaro quiere volar, hay que ponerle plumas a sus alas.
§CUANDO UNA rosa se marchita, siempre hay un capullo 
a punto de ser flor.
§DE LA POESÍA nace el temple en el toreo de la vida.
§EL ÉXITO está en el camino del fracaso.
§EL SILENCIO guarda palabras de sabio.
§EN LA vida hay que piafar primero y galopar después.


§HASTA QUE el pueblo no duerme, la noche no aparece.
§HAY QUE vivir, viviendo.
LAALEGRÍA del que enseña, está en la virtud del que 
aprende.
§LA AMISTAD no envejece, se hace joven con el tiempo.
§LA BEBIDA descubre, lo que la imagen oculta.
§LA CREACIÓN ilumina a la ignorancia.
LADIFICULTAD mayor para alcanzar la meta está en su 
camino.
§LA EDAD vive en la ilusión y no en el tiempo.
§LA MADRE de la superación es el deseo del éxito.
§LA MEJOR amistad es la que florece en el tiempo.
§LA NECESIDAD es la fuente del ingenio.
§LA PENA se refugia en la tristeza.
LASUERTE en la vida está para el que la busca y no para 
el que la espera.
LAVIDA es una mentira acusada con la verdad de la 
muerte.
LASCOMIDAS compartidas también alimentan la 
amistad.


LASRELACIONES humanas refuerzan la vida del 
hombre.
LOCORTA que es la vida y, a veces, lo largo que son los 
días.
§LOS AMIGOS no están en la fecha, sino en el tiempo.
§LOS AÑOS anidan en los ojos y enriquecen la mirada.
§LOS AÑOS envejecen, pero enriquecen la amistad.
LOSPOEMAS son la riqueza del alma, en los que se templa la palabra.
PARACADA uno lo más hermoso no es lo más bello, sino 
lo que más nos gusta.
SIGALOPAS sobre el caballo de la ilusión por el camino 
de la constancia, llegarás a la meta.
SINO CONOCES el sufrimiento, no podrás valorar bien 
las alegrías.
UNONO se quita de las cosas; la vida nos va quitando de 
ellas.
UNOTIENE que aspirar a ser el mejor, pero si se lo 
cree, nunca llegará a serlo, porque el humilde seguirá 
avanzando.
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De la película La novia de Juan Lucero, con Juanita Reina.
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En verano, cuando el maíz se recolectaba a mano, 
durante el día se secaban las mazorcas, y en la 
tarde, se desgranaba con una herradura de caballo, 
colocada en la punta de un palo. Durante la noche, 
con la luna para evitar el calor, se les quitaban las 
camisas a las mazorcas, ayudado por un trozo de 
vara con la punta fina:
[image: ]


31 DE DICIEMBRE: La alternativa del año


AGUA: Jugo de nubes.
AIRE: Encarnador de las flores.
ALTERNATIVA: Permiso para ser valiente.
AMANECER: Bostezo del día.
AMAPOLA: Sangre de la tierra hecha flor.
AMOR: Corazón del alma.
ANESTESIADO: El que pasa por la muerte hacia la vida.
ANESTESISTA: El que apaga la luz de la vida para que actúen 
los duendes.
APLAUSOS: Premio de aire.
ARBOLEDA: Vida interna.
ARCOÍRIS: Bandera blanca de Dios, vestida de gala.
ARTERIAS: Ríos de amor.
ARTERIAS: Ríos de la vida.
AVE: Canto con alas.


BAHÍA: Descanso del mar.
BEBER: Dormir las penas.
BLASFEMIA: Poner en la palabra la agresión de la fuerza.
BRAVURA: Impulso de defensa, moldeable por el arte.
BRISA: Velo de la noche.
CAMPANAS: «Careo» de ángeles.
CANDELA: Calor de la lucha contra la destrucción del fuego.
CANDOR: Cal divina.
CARIDAD: Hacerse Dios estando en todo.
CASTIDAD: Sentir a Dios en la presencia del otro.
CELOS: Falta de entrega.
CENIZA: Es la parte fría, que nos deja el fuego.
CHRISTMAS: Nudos de amistad.
CITA: Anudar un secreto.
CLASE: Atarazana de nuestras reacciones.
COLETA: Remangarse para la lucha.
COLUMPIO: Abanico de la infancia.
CONFIANZA: Siesta del lago.
COPOS DE NIEVE: Gotas protegidas entre sí del frío conservando su pureza.


CORAZÓN: Cascada de las amapolas.
CORONA: Círculo de esmeraldas o de flores de lágrimas.
CORRECCIÓN: Pisar con pies de plomo y dejar huellas de 
plumas.
CORRIDA: Jugar con la muerte, para que se divierta la vida.
CUNA: Balanceo del amor.
CÚSPIDE: El último escalón del esfuerzo.
DELICADEZA: No exigir delicadeza.
DESCONTENTO: Es como un dolor, que se siente en un miembro, que no se tiene.
DESCRIBIR: Dibujar con colores de la mente.
DESILUSIÓN: Lo que se lleva la ilusión y no la deja volver.
DESPERTAR: Amanecer de la mente.
DESPRECIO: Descongelar una imagen.
DIÁLOGO: Enlazar las mentes.
DICCIONARIO: Rosario tatuado de la lengua.
DISCRECCIÓN: Pisar los momentos a su tiempo.
DOLOR: Incomodidad del alma.
DORMIR: Vacaciones en el limbo.
ENAMORADIZO: Desenamorado.


ENTRANAS: Raíz del amor materno.
ERRATA: Pecado de escritura.
ESCRIBIR: Eternizar ideas, que nos permiten conocernos cómo 
fuimos.
ESPERAR: Empezar a vivir lo que se desea.
ESTRELLAS: Peces del cielo, cuyas escamas iluminan la noche.
ESTUDIAR: Aumentar la ignorancia.
FE: Luz del alma.
FIDELIDAD: Mantener brillante el objeto de su vida.
FLORES: Pecas de la Virgen.
FUMAR: Sugestión de quemar el vacío.
GAFAS: Muletas de ojos.
HERMANO: Encrucijada de amor.
HUMILDAD: Agradecer a Dios lo que tenemos.
HUMO: Alma de la llama que sube al cielo.
IGLESIA: Sala de espera.
ILUSIÓN: Preámbulo de un sueño.
INGENIOSO: Malabarista del espíritu.
INTERNISTA: Explorador de selvas humanas.


ISLAS: Trocitos de mundo, que llevaban las hormigas gigantes 
en la boca, el día del diluvio.
JARDÍN: Cama de los sueños.
LÁGRIMAS: Lluvia del alma.
LETANIA: Ristra de piropos.
LIBERTAD: La primera luz que ven las flores.
LLANTO: Exprimir los sentimientos.
LLORAR: Exprimir la emoción
LUCEROS: Serenos de la noche.
LUNA: Trapecio de las acrobacias románticas.
MAR: Espejo del cielo.
MARISMA: Abrazo de ríos.
MECEDORA: Cuna de los años.
MEDICAMENTOS: Solicitudes de prórrogas.
MÉDICO: Abogado defensor, que tiene éxito, si alarga el pleito.
MIEDO: Inseguridad.
MIRADA: Letrero luminoso de las ideas.
MISTERIO: Lo que sigue en misterio.
MONEDA: Eco redondo.
MUNDO: Circo con toldo azul, que cierra la luna.


MUSEO: Cementerio de obras vivas.
NACER: Llegar
BAUTISMO: Admisión
COMUNION: Entrega
CASAMIENTO: Colaboración
EXTREMAUNCIÓN: Despedida
MORIR: Traslado
CIELO: Nueva vida
HIJOS: Quedar.
NOSTALGIA: Lo que deja tu ausencia.
NOSTALGIAS: Resaca de flores.
OCÉANO: Testamento de Noé.
OJOS: Urna de la vida.
OLAS: Rizos de la mar.
ORAR: Hablar con Dios.
OSCURIDAD: Luto de la creación.
PALMAS: Aire del cante.
PATRIA: Dehesa de sentimientos.
PAZ: Izar la bandera blanca sin mancharla de sangre.


PELIGRO: Sillón del miedo.
PENA: Lazo negro del recuerdo.
PENSAR: Deshojar la mente.
PIROPOS: Ecos de encantos.
PLACER: Flotar
PUESTA DE SOL: Moneda de oro que se pierde en la alcancía 
de barro.
QUEJARSE: Apoyarse.
RADIÓLOGO: Fotógrafo de la noche.
RECIBIR: Agradecimiento
DAR: Satisfacción
RENCOR: Ulcera del espíritu.
RECORDAR: Rumiar el pasado.
RELINCHO: Piropo del caballo.
RENCOR: Ulcera del espíritu.
REZAR: Repetir. Orar: Hablar con Dios.
RÍOS: Venas de la tierra.
RISA: Relincho del espíritu.
RUMIAR: Meditar.
SEMILLA: Vida congelada.


SIESTA: Sombra del trabajo.
SONRISA: Capullo a punto de ser flor.
SOÑADOR: El que soñando sueña con un sueño.
SUEÑO: Vida de la subconsciencia.
SUSPIRO: Canto de añoranza.
TOQUES DE GAITA: Oraciones del pastor.
TOREAR: Engañar al toro sin mentir.
TOREO DE CAPOTE: Flirteo.
TOREO DE MULETA: Modular las embestidas del toro.
TRISTEZA: Ilusión en ruinas.
VENAS: Sendas del amor.
VENDAVAL: Soplo del cielo.
VIAJAR: Sentirse uno mayor, encontrando al mundo más 
pequeño.
VICTORIA: Contemplar la derrota
VIDA: Soplo de la nada.
VIRGINIDAD: Velo de novia.
VISTA: Danza de colores.


FRUTO DE FRUTAS:
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LAS PRADERAS DEL FLAMENCO:
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Compartiendo.
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